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Presentacidn

El Perd estd ubicado en la regidn central y occidental (tropical y subtropical) de América del Sur, la cual
forma parte del circulo de fuego del océano Pacifico, y por su cercania a la zona de convergencia
intertropical es una de las regiones méas afectadas por la variabilidad climética derivada de la ocurrencia
del fenédmeno El Nifo. Esto genera una serie de desastres de origen natural como terremotos,
inundaciones, tormentas, maremotos, sequias, etc.; y de origen antrépico como la contaminacién
ambiental, deforestacién, incendios, epidemias; entre otros. Estos desastres han cobrado decenas de
miles de vidas humanas en las Ultimas cuatro décadas; ademas de haber ocasionado pérdidas econdmicas,
pobreza, enfermedades e incontables escenas de dolor, tristeza y desolacién.

Se hace urgente y necesario promover una cultura de prevencion de los desastres, mediante el impulso
de la gestion de riesgo en y desde las escuelas hacia la comunidad. En la actualidad, los docentes desconocen
los contenidos de la gestion de riesgo y potencialidad para generar en las aulas estrategias de aprendizaje,
de forma que permitan a los nifios estar preparados, capacitados y conviviendo en valores como la
responsabilidad con el medio ambiente y la solidaridad en la familia y la comunidad para enfrentar estos
desastres.

La presente metodologia educativa es producto de la experiencia y el trabajo de los docentes de centros
educativos del distrito de San José de Sisa, Shatoja y San Martin Alao de la provincia de El Dorado, region
San Martin, y Nuevo Chimbote de la provincia del Santa, regién Ancash. Ellos se reunieron en talleres
para intercambiar experiencias aplicando los nuevos conceptos en sus aulas y aportando en la
estructuracién de un modelo de trabajo para desarrollar la actividad de aprendizaje significativa, la cual
involucre en el proceso aprendizajes sobre la tematica de gestién de riesgo, en particular, sobre las
amenazas, la vulnerabilidad y las capacidades para prevenir y reducir los riesgos de desastres, convocando
la participacion de toda la comunidad educativa.

El equipo docente considera que en el marco de los nuevos conceptos, es vital desarrollar estrategias de
aprendizaje sobre prevencién de desastres, enraizando el paradigma de formar integralmente al alumno
basandose en el desarrollo de un trabajo sistematico, abnegado y responsable que potencie las capacidades
de los alumnos a través de destrezas y habilidades —con un claro componente cognitivo—y de la vivencia
-aprendizaje de los valores- por medio de las actitudes con un marcado componente afectivo.

En este compromiso, la metodologia educativa que presentamos busca aportar a la educacién del Pert
y, en particular, a la de las regiones Ancash y San Martin - costa y selva respectivamente -, proporcionando
herramientas académicas y metodoldgicas a los actores educativos para percibir, sentir, valorar y actuar
solidariamente ante la ocurrencia de un desastre y, mas aun, en la reduccion de éstos en la comunidad.






|. BASE LEGAL







* Ley General de Educacién N° 28044

* Directiva N° 52 — 2004 — ME del 24 de mayo de 2004

(Ver pag.13)
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Il. FUNDAMENTACION







1. Aspecto legal

La Ley General de Educacion, Ley N° 28044, en su articulo 6°, hace referencia a la obligatoriedad
de la formacién ética y civica en los educandos, conducente al cumplimiento de obligaciones
personales, familiares y patridticas para ejercer sus derechos y deberes ciudadanos, y, dentro de
ellos, se inscribe la necesidad de forjar una cultura de prevencién en la gestion de riesgo de
desastres. Del mismo modo, en su articulo 8°, respecto al principio de la ética, destaca el
reconocimiento y puesta en practica de los valores de solidaridad, responsabilidad, trabajo, respeto
a las normas de convivencia, entre otros, que hagan posible la construccién de una sociedad
basada en el ejercicio permanente de la responsabilidad ciudadana. Ademas, la ley pone énfasis en
el principio de la conciencia ambiental definiéndola como el respeto, cuidado y conservacion del
entorno natural como garantia para el desenvolvimiento de la vida.

La Directiva N° 52 — 2004 — ME del 24 de mayo de 2004, que en uno de sus objetivos propone
«incorporar y fortalecer contenidos de prevencion en las estructuras y disefios curriculares de los
diversos niveles y modalidades del Sistema Educativo, que permitan el desarrollo de capacidades,
actitudes y valores que conduzcan a forjar una cultura de prevencion de desastres en los educandos
a través de la educacion formal». Esta directiva norma las actividades que se desarrollaran con la
finalidad de concretar en el aula los propdsitos de una educacion para la prevencién de desastres
expresados en la propuesta «Aprendiendo a prevenir».'

2. Condiciones de riesgo

El Perd es un pais vulnerable frente a una diversidad de desastres socionaturales causados por la
configuracién y ubicacion geogréafica de su territorio y por las influencias de los fenémenos
climatoldgicos que ocurreny provocan terremotos, deslizamientos de tierra, aluviones, inundaciones,
sequias. A ello se afade fendmenos de origen antrépico como contaminacion ambiental,
deforestacion, incendios forestales, incendios urbanos, derrames de sustancias peligrosas,
contaminacion marina y costera, epidemias y plagas, transporte de materiales peligrosos, accidentes
tecnoldgicos, y conflictos. La urbanizacién acelerada, el aumento demografico desproporcionado
respecto de la distribucion de la riqueza, la degradacién ambiental e incremento de la pobreza en
grandes grupos de la poblacion nos hacen vulnerables ante la furia de la naturaleza.

En este contexto, sumado a la vulnerabilidad a la que se encuentran expuestas muchas viviendas e
instituciones educativas, sobre todo en el area rural, los alumnos y alumnas necesitan adquirir
conocimientos, desarrollar capacidades y actitudes que les permitan conocer esos riesgos, tener
conciencia y ser responsables para que, desde el lugar que ocupan en la sociedad, reduzcan tales
riesgos y comprendan y actden correctamente en situaciones de alerta, emergencia y desastre. Al
mismo tiempo, deben conocer la importancia de la conservacion de su entorno natural para evitar
desastres naturales producidos por la deforestacion, contaminacién; entre otros.

En consecuencia, el sistema educativo debe reforzar la capacidad de nifios, nifas y jovenes para la
gestion local del riesgo y anteponerse a las situaciones de emergencias y desastres como parte de
un proceso integral del desarrollo sostenible. No obstante, si no existe voluntad politica y si no se
entiende el tema gestion de riesgo como con sustancial al aspecto educativo de un pais, no se
podrd avanzar mucho en esta perspectiva.

3. Necesidad de una cultura de prevenciéon

El tema de gestién de riesgo de desastres se enmarca dentro del fomento de una cultura de
prevencion que debe considerar los diferentes espacios en donde se desenvuelve el alumno(a); por
tanto, se hace necesaria la elaboracion de planes familiares, escolares, comunitarios y municipales
de prevencién o emergencia como una practica educativa y psicoldégica importante. Si se parte del

TITDG, INDECI: Hacia una cultura de prevencién de desastres desde la educacién. 2004.
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conocimiento de las amenazas y condiciones de vulnerabilidad (principalmente condiciones
inseguras), se puede definir grupal o colectivamente las medidas mas adecuadas para protegerse
del impacto de un desastre tomando medidas para asegurar los bienes y objetos, y para proteger
y evacuar a las personas (Ferradas, Pedro, citado en Hacia una cultura de prevencion en desastres
desde la educacion. 1TDG, 2004).

La educacién es esencial para inculcar la cultura de prevencion y desarrollar en los nifios desde la
mas temprana edad las capacidades técnicas, gerenciales y de liderazgo necesarias para la toma de
decisiones. Se trata de orientar la educacién hacia la atencién de las necesidades inmediatas, pero
vinculandola con el desarrollo; y de tener en cuenta el potencial educativo de las experiencias
vividas. En las emergencias, se requiere superar el impacto psicoldgico; se necesita conocer cobmo
protegerse de nuevos y, a veces, mayores riesgos; se es mas sensible a desarrollar un sentido critico
de las causas que generaron los desastres; se requiere fortalecer las capacidades de organizacion y
de participacién en la atencién de las necesidades urgentes; y es indispensable conocer y asumir las
opciones de cambio que eliminen o reduzcan los riesgos futuros, particularmente las condiciones
de vulnerabilidad ( tanto las condiciones inseguras, las causas de fondo y el manejo de las presiones
dindmicas). Adicionalmente, se debe dar continuidad al proceso educativo y normalizarlo de acuerdo
con las condiciones existentes, con el fin de desarrollar las aptitudes y actitudes previstas en los
objetivos educativos. Para ello, es importante tener en cuenta cdbmo ha impactado el desastre en
la educacién, incluida la experiencia de los nifios en la emergencia, la infraestructura escolar y la
disponibilidad de Utiles y materiales apropiados, la asistencia, la capacidad de aprender y la situacién
del personal de educacién (Ferradas, Op. Cit.).

Se habla de una cultura de la prevencidon que no implica simplemente la adopcién de medidas
sensatas de anticipacion, sino que requiere, como fundamento sélido una nitida conciencia de los
valores éticos (solidaridad, de apoyo mutuo y de respeto a las personas, sean adultas, ancianas,
nifos(as) que pueden ser victimas de desastres naturales o generados por los propios seres humanos),
personales y utilitarios; conciencia que debe enraizarse en cada ciudadano. Los maestros deben ser
poseedores de esta conciencia para despertar en sus alumnos una cultura de prevencion (Pefalosa,
Walter, citado en Hacia una cultura de prevencion en desastres desde la educacion. ITDG, 2004).
La nueva cultura de prevencién: «Debe trascender lo meramente informativo e instructivo para
convertirse en un recurso promotor de un nuevo percibir, sentir, pensar y actuar en la persona. Ha
de ser el medio para lograr un nuevo estilo de vida, un desarrollo en el que se concilien persona y
medio, sociedad y universo» (Monge, Gerardo, citado en Hacia una cultura de prevencion en
desastres desde la educacion. ITDG, 2004).

Siguiendo a Jacques Delors, se trata de aprender a convivir en condiciones de seguridad, en armonia
con el ambiente y con los miembros de la comunidad; aprender a ser, es decir, desarrollar
capacidades de relacionarse y de asumir responsabilidades, comunicacién, tolerancia, resolucién
de conflictos, ética, liderazgo, derechos, recreacion, desarrollo espiritual, identidad; y aprender a
aprender, es decir, adquirir capacidades para entender las situaciones de riesgo a que esta expuesta
nuestra comunidad y escuela desarrollando las estrategias mas adecuadas para afrontarlas.



. PRINCIPIOS EN EL TEMA DE
GESTION DE RIESGO A DESATRES







La naturaleza sistémica del medio ambiente:
Los elementos de la naturaleza y de la sociedad siendo susceptibles de ser divididos en partes, adquieren
identidad en la medida en que dichas partes se integran en una totalidad.

El desarrollo de la conciencia local y planetaria:

Pensar globalmente y actuar localmente. Tanto los temas ejes o contenidos transversales, asi como las
actividades, seran significativas para los nifos y nifias. Esto supone que deben ser extraidos de la
realidad, de su vida cotidiana, partiendo de su entorno y de su contexto ecoldgico, social y cultural. El
hecho de partir de situaciones cotidianas no invalida la posibilidad de que el alumno(a) se integre
progresivamente al mundo de la ciencia y al patrimonio cultural de la humanidad.

La solidaridad, las estrategias democraticas y la interaccién entre culturas:

La educacion es un proceso de socializacién a través del cual el alumno(a) se integra a una comunidad
asimilando sus formas culturales, lenguaje y caracteristicas, al mismo tiempo que reconoce y desarrolla
actitudes de respeto hacia otras culturas.

La perspectiva de género.
Nuevos conceptos de necesidades, equidad y sostenibilidad.

Los valores como fundamento de la accion:

La educacién es la base fundamental de la formaciéon del individuo y constituye el espacio ideal para
fomentar las actitudes de solidaridad y participacién. En efecto, una cultura para la prevencién del
riesgo a desastres se orienta no sélo a la comprensién y a la correcta interpretacién de las situaciones
de amenaza y vulnerabilidad, sino, fundamentalmente, al desarrollo de valores acordes con la
convivencia, solidaridad, justicia, responsabilidad social y toma de decisiones orientada al desarrollo
sostenible.

El pensamiento critico e innovador que permita superar el activismo ciego.

La integracién de conceptos, actitudes y valores:

La educacién debe permitir la construccion de competencias para actuar cada vez mas consciente
sobre la realidad; y debe permitir tomar en cuenta las tradiciones positivas de enfrentamiento a los
desastres, empleo de insumos propios del medio, intercambio de estas experiencias.

La toma de decisiones como ejercicio basico.

La interdisciplinariedad como principio metodolégico:
La educacion sobre prevencién del riesgo a desastres se extiende en los contenidos de diversas
disciplinas; por lo que su abordaje debe hacerse desde un enfoque globalizador e interdisciplinario.

La educacién peruana y la prevencién de desastres:

El Perd es un pais vulnerable frente a una diversidad de desastres naturales causados por la configuracién
y ubicacion geografica de su territorio y la influencia de los fenédmenos climatolégicos que ocurren.
Debemos anadir a esta realidad los desastres antropicos, es decir, los fendmenos inducidos.
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* Enfoque de derechos y gestién de riesgos:

ASPECTOS

ENFOQUE TRADICIONAL

ENFOQUE DE DERECHOS Y
GESTION DE RIESGO

Causa de desastres

Impacto del fendmeno
natural.

Condiciones generadas en el
proceso de desarrollo influyen
en la amenaza y la
vulnerabilidad.

Participacién

De adultos, en faenas
comunales y en simulacros de
evacuacion.

Involucra a nifos, nifias y
jovenes en el diagndstico,
planificacién, implementacion
y seguimiento, reconociendo y
valorando también a las
familias en el apoyo a los
damnificados.

Etica y valores

Etica del objetivo y del deber.

Los derechos humanos. Los
principios de justicia, equidad
e igualdad. La seguridad y el
bienestar.

Emergencia

Empieza y termina con la
distribucién de la ayuda
humanitaria.

Termina cuando las
capacidades locales son
suficientes para el
funcionamiento de los servicios
y atencion de las necesidades
vitales de la comunidad.

No toma en cuenta las
necesidades de mujeres y
nifos. No da importancia a las
capacidades locales. No
considera suficientemente los
riesgos inmediatos y futuros.

Incorpora necesidades de
mujeres y nifos. Orientado al
fortalecimiento de las
capacidades locales.
Oportunidad para tomar
conciencia sobre la necesidad
de reducir riesgos.




IV.LA GESTION DE RIESGO A DESASTRES
COMO TEMA TRANSVERSAL







DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

Competencia: es un conjunto de habilidades, conocimientos y actitudes que hacen posible la
actuacion auténomay eficiente del alumno en las diversas situaciones de interaccién con su entorno.
Es un elemento del curriculo que describe la capacidad del educando para producir y utilizar el
conocimiento, resolver problemas, tomar iniciativa y actuar con eficiencia, eficacia y satisfaccién.
En la competencia, podemos distinguir dos dimensiones: la capacidad y las actitudes. La capacidad
engloba dos componentes: el cognitivo (conceptos y proposiciones) y el procedimental o de las
habilidades. Las actitudes constituyen el componente afectivo-emocional referido a dos elementos:
valores e intereses. El componente cognitivo esta referido a hechos, conceptos, principios; por
ejemplo: fauna, ley de la gravedad, etc. El componente procedimental esta referido a un conjunto
de acciones ordenadas u orientadas a la consecuciéon de una meta; por ejemplo, construir un
instrumento. El componente actitudinal esta referido al ejercicio de valores, principios que orientan
y regulan el comportamiento de las personas (solidaridad, honradez, responsabilidad, justicia,
etc.). Toda actitud responde a valores.

Se concluye, entonces, que es fundamental en una competencia la capacidad de accién e interaccién
eficaz y eficiente sobre el medio natural, fisico y social -esta capacidad de accién e interaccion para
resolver problemas y concretar metas con pertinencia a la diversidad social y cultural, respetando
las perspectivas distintas-; y los consensos.

Capacidad: habilidad general que utiliza o puede utilizar un aprendiz para aprender, y cuyo
componente fundamental es cognitivo. Su logro en el alumno es posible en razén del dominio de
mas de dos destrezas por él mismo.

Valor: se estructura y se desarrolla por medio de actitudes. Una constelacién de actitudes asociadas
entre si constituyen un valor. El componente fundamental de un valor es afectivo.

Actitud: predisposicion estable hacia el deber-ser. El componente fundamental es afectivo. Un
conjunto de actitudes constituyen la vivencia del valor.

Gestién de riesgo a desastres: capacidad de las sociedades y de sus actores sociales de transformar
sus condiciones de riesgo actuando sobre las causas que la producen, con el fin de evitar o disminuir
el impacto de futuros desastres; ello incluye las medidas y formas de intervencién que tienden a
reducir o mitigar los desastres (Zilbert, Linda).

Conjunto de acciones estratégicamente planeadas y socialmente organizadas, sostenidas por
acciones estatales intersectoriales y con la participacion de las organizaciones de la sociedad civil y
comunidades, cuya finalidad méas general es la reduccion del riesgo en una sociedad concreta.

Riesgo: es la probabilidad de que ocurra un desastre. Se expresa en las posibles consecuencias de
tipo econémico, social o ambiental que pueden presentarse en caso de ocurrencia de un desastre.
También es el producto de la coexistencia de la amenaza y la vulnerabilidad. La relacién ante el
peligro de un fendmeno natural y las condiciones vulnerables creadas por el ser humano en su
espacio fisico, econémico, social, politico y ambiental es lo que determina el grado de riesgo.

Cultura de prevenciéon: propuesta que implica construir una actitud colectiva, lo que solo
puede lograrse mediante un largo proceso social en el que la democratizacion de la informacion
juega un papel protagoénico y es un factor clave. La poblacién tiene derecho a conocer y acceder
a informacion objetiva y pertinente, de tal manera que pueda contribuir a formar una poblacién
mejor educada y preparada para un eventual fendmeno natural o provocado por el hombre.

Desastre: cualquier pérdida de vidas humanas, animales, bienes materiales, riqueza natural causada
por un evento peligroso de origen natural o humano y que puede tener una escala personal,
familiar, comunal, regional o internacional, y, a su vez, tiene que ver con la incapacidad de
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recuperacion por medios propios. Es el producto de la convergencia, en un momento y lugar
determinados, de dos factores: amenaza y vulnerabilidad.

- Contenido transversal: la gestién de riesgo a desastres constituye un tema transversal incluido
en los contenidos de sequridad ciudadana y defensa nacional, asi como en conservacion del medio
ambiente. Al respecto, la estructura curricular basica del Ministerio de Educacién sefala: «es
importante formar en los alumnos y alumnas actitudes de respeto a las diversas normas de seguridad
frente a los riesgos y peligros que se dan tanto en la vida cotidiana, como frente a las amenazas de
fendmenos naturales o de conflictos sociales externos o internos». Aspectos de los contenidos
transversales estan incorporados en los programas de las diversas &reas (principalmente de Ciencia
y Ambiente y Personal Social). Si tuviésemos que elegir entre dos textos para lectura, por ejemplo,
convendra mas aquel que tenga relacién con algln contenido transversal; un concurso de poesias,
de cuentos, una campana en la comunidad, un proyecto de la escuela, serdn mejores si se desarrollan
en torno de los contenidos transversales. De igual manera, algunos calculos sobre pérdidas,
ganancias, medidas de espacios respecto a situaciones de riesgo o desastres en la escuela o comunidad
serdn mejores si los hacemos en funcién de los contenidos transversales que desarrollamos.

El tratamiento transversal de los contenidos signados en la estructura curricular basica apunta a
un posicionamiento ético que conlleva valores como equidad, solidaridad, cooperacién,
responsabilidad en el uso de los recursos, respeto por la naturaleza y, sobre todo, desarrollo de la
capacidad de toma de decisién para forjar una cultura de prevencién.

LAS UNIDADES DIDACTICAS

Los elementos fundamentales que deben ser considerados en la planificacion a corto plazo son las
unidades didéacticas, las cuales deben considerar las actividades permanentes del aula y las actividades
del centro educativo.

Las competencias que conforman el programa curricular solo pueden ser construidas por los educandos
mediante su participaciéon en actividades enriquecedoras, capaces de interesarlos y comprometer su
esfuerzo. Estas actividades se desarrollan formando secuencias orgénicas; de esta manera, una primera
actividad consigue un cierto progreso en la adquisicion de las competencias buscadas, pero, a su vez,
prepara el camino para la siguiente actividad. Cada secuencia de actividades que se enlazan de este
modo recibe el nombre genérico de «unidad didactica».

Existen varios tipos de unidades didacticas, que en la practica educativa se emplean segun el caso.
Para el trabajo con competencias, podemos utilizar tres clases: proyectos, unidades de aprendizaje
y unidades de trabajo especifico o médulos de aprendizaje.

Esto es normal en la educacion primaria, en la cual, la naturaleza de los programas obliga a una
mayor flexibilidad en el trabajo.

Los instrumentos para la programacién de unidades son multiples y dependen del estilo que adopte
cada centro educativo. Sea cuales fueren los modelos que se adopten, deben permitir una rapida
visién de lo que se espera lograr y lo que se piensa hacer. En especial, deberdn permitir un control de
las competencias que seran trabajadas, tanto para llevar un control del desarrollo curricular como
para efectos de evaluacién del aprendizaje.

- Las unidades de aprendizaje: son secuencias que se organizan en torno de un tema,
sugerido por los contenidos transversales y los acontecimientos significativos que viven los
educandos.

En el fondo, las unidades de aprendizaje son proyectos de investigacion colectiva. Al término de la
unidad, los educandos tendrédn un conocimiento mas profundo y amplio del tema propuesto por
el contenido transversal. Asi, por ejemplo, acontecimientos como la semana ambiental, el dia de



reflexion de los desastres, el fenédmeno de El Nifio (acontecimientos significativos) pueden ser
suficientemente sugerentes para el desarrollo de competencias de las diferentes &reas del curriculo.

El producto visible de una unidad de aprendizaje es un conjunto de apuntes organizados sobre el
tema: fichas, esquemas, dibujos, maquetas, informes de entrevistas, etc. Pero el producto mas
importante es el logro de las competencias previstas, aquellas que impulsaron precisamente la
decision de realizar una unidad de aprendizaje.

UNIDAD DE APRENDIZAIJE

CARACTERISTICAS ESTRUCTURA
* Secuencia de actividades pertinentes. * Nombre.
* Se organiza en torno a un contenido transversal. e Justificacion.
* Responde a un problema social o a los intereses o » Capacidades por &reas seleccionadas.

necesidades de los educandos. * Contenido transversal, competencias, capacidades y
* Es integradora y globalizadora. actitudes seleccionadas. Actividades / estrategias/ medios
* Propicia un alto nivel de compromiso y participacién de y materiales / evaluacion / temporalizacion.

los educandos.

Permite actividades muy variadas.

Permite contextualizar contenidos.

Tiene duracion mayor que proyectos y modulos.

Los proyectos de aprendizaje: son unidades de secuencias de actividades que se organizan
con un proposito determinado e implican la resolucion de un problema que el alumno plantea y
resuelve. El proyecto debe surgir como una necesidad natural y real de la vida, nunca como una
tarea impuesta.

El desarrollo del proyecto puede conducir a la obtencién de un producto concreto, de utilidad
real, generalmente colectiva. Este producto puede ser algo tangible o puede ser un servicio. Son
ejemplos de proyectos: la produccién de una revista manuscrita, la instalacion de un huerto, la
organizacién del botiquin del centro, la presentacion de una obra teatral con titeres, la realizacion
de una colecta, etc. La revista, el botiquin, el huerto son bienes que finalmente tendran una
utilidad; pero su produccién habra sido resultado de un trabajo en que las tareas han sido repartidas
individual o grupalmente.

PROYECTO DE APRENDIZAJE

CARACTERISTICAS ESTRUCTURA

* Secuencia de actividades pertinentes planificadas, * Nombre.
ejecutadas y evaluadas con participacion del e Justificacion.
educando. » Capacidades y actitudes seleccionadas.

* Surge de una necesidad o problema concreto del aula * Actividades/ estrategias / medios y materiales / evaluacion
y centro educativo. / temporalizacién.

Integra todas las areas de desarrollo.
Tiene propdsitos determinados:

- Desarrollar capacidades.

- Resolver un problema concreto.

- Obtener un producto.
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Los proyectos suponen también que los educandos participen en su planificacion, ejecucion y
evaluacién. El profesor muestra alternativas, orienta las decisiones, proporciona la informacion
necesaria o da pistas para que sea encontrada en otras fuentes, ayuda en las tareas; se involucra,
en fin, en el proyecto. Los educandos hacen lo mismo, interviniendo en las decisiones, organizandose
y distribuyéndose el trabajo.

Un proyecto supone la percepcion de una situacién - problema que podria ser resuelto o atenuado
como tal cuando se terminen de desarrollar las actividades que se decidié emprender. El analisis y
estudio de la problematica es ya parte del proyecto.

DISENO Y ESTRATEGIAS METODOLOGICAS DE LA PROPUESTA

Disefio: es una estructura esquematizada que orienta la accion. El tema gestion del riesgo a
desastres, como ayuda para el trabajo del docente en el aula, tiene los siguientes componentes:

E.CB.
1
Competencia

bésica de ciclo
2

Contenidos de gestion . Materiales
) Actividad .
de riesgo a desastres de educativos
4 . 5
aprendizaje

6

Cartel de capacidades y
unidades de aprendizaje
3

. ECB: son los contenidos curriculares desde el nivel ministerial.

. Competencia basica de ciclo: se construye a partir de la ECB y contiene un conjunto de

capacidades y actitudes que han de ser logradas por los alumnos(as) en las diversas areas de
aprendizaje respecto al tema transversal gestion de riesgo a desastres.

. Cartel de capacidades y unidades de aprendizaje: constituida por una matriz que contiene

area de aprendizaje, competencia, capacidades/actitudes, actividades, materiales, cronograma e
indicadores por subtemas de gestién de riesgo a desastre y por ciclo. Los nUmeros que aparecen
en estas Competencias y Capacidades/Actitudes corresponden a aquellas establecidas por el Ministerio
de Educacion.

. Contenidos de gestién de riesgo a desastres: guia de contenidos sobre los temas y subtemas

gue comprende la gestion de riesgo a desastres como ayuda tedrica para el docente.

. Materiales educativos: distintos materiales como ldminas, testimonios escritos y material l4dico

gue pueden ser utilizados en el desarrollo de las actividades de aprendizaje. (A eleccion del maestro)

. Actividad de aprendizaje: supone la planificacién y ejecucion de la actividad de aprendizaje.



ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Estrategias metodoldgicas: la propuesta contiene un conjunto de conceptos y principios en los
cuales se sustenta el caracter transversal del tema gestién de riesgo a desastres y su indesligable
vinculo ético con los valores de responsabilidad, comunicacién, tolerancia, resolucion de conflictos,
liderazgo, derechos, recreacién, desarrollo espiritual, identidad, etc. La propuesta deberd considerar
la memoria histérica de las experiencias vividas en torno a los desastres, las tradiciones comunitarias,
la vulnerabilidad y las capacidades locales y nacionales para afrontarlos.

La estrategia metodoldgica, es decir, como desarrollar el método, supone la siguiente secuencia: el
docente toma contacto con el cartel de capacidades y actividades por temas y en él, ubica
la actividad que pretende desarrollar; luego toma contacto con el documento contenidos de
gestion de riesgo a desastres para informarse sobre los aspectos tedricos del subtema o
actividad de aprendizaje que serd desarrollado (inundacién, vientos fuertes, contaminacion
ambiental, deslizamientos, sismos, deforestacion, enfermedades, cambios bruscos de temperatura,
erosién); a continuacion, selecciona del médulo materiales educativos, el material idéneo para
la actividad de aprendizaje. Finalmente, elabora el plan de la actividad de aprendizaje y lo
desarrolla en el aula con sus alumnos(as).

La propuesta metodoldgica se sustenta en los siguientes postulados:

- El aprendizaje es un proceso activo y social; es decir, los alumnos(as) aprenden sobre la base de
sus propias experiencias y actividades. Dichas experiencias, en interaccion con el medio ambiente,
con sus compaferos y con las personas adultas les permiten interpretar la realidad y elaborar
sus propias representaciones y significados sobre ésta; asi, construyen nuevos conocimientos,
los cuales producen una reelaboracién o reestructuraciéon de los conocimientos anteriores,
agregando, modificando, enriqueciendo, estableciendo nuevas relaciones o integrandolos a
ellos.

- En este contexto de la propuesta metodoldgica, el nifio(a) es el principal actor y protagonista
de su aprendizaje y aprende a través de la actividad fisica y mental. La escuela y el docente
deberan facilitar al alumno experiencias variadas de interaccién con la realidad que le permitan
explorar, observar, experimentar, cuestionar, investigar, formular hipotesis y producir.

- El espacio y la disposicion del aula orientada hacia el autoaprendizaje y al trabajo en equipo
reflejan el supuesto bésico de que los alumnos(as) aprenden mejor en un ambiente estimulante
y ordenado en el que pueden elegir y actuar libremente. Para ello, el aula puede ser dividida en
sectores o areas de aprendizaje, disponiendo en cada espacio los materiales que los alumnos
iran generando durante su aprendizaje, entre ellos, los que se vinculan con el tema gestion de
riesgo a desastres.

- Debe propiciarse el trabajo personal y de equipo como forma de favorecer su autoaprendizaje
y socializacion.

- Entre las estrategias metodoldgicas sugeridas para el desempefio docente en el aula y para el
logro de aprendizajes significativos sobre saberes conceptuales, procedimentales y actitudinales
de gestién del riesgo, desastres, vulnerabilidad, amenazas, se sugiere al docente el uso de los
siguientes medios educativos y otros que considere necesario:

* Mimica y gestos como medios de comunicacion.

* Dibujo, collage, modelado, para recibir y trasmitir mensajes construyendo periédicos murales.

* Escenificacion para presentar hechos de vida relacionados con la tematica.

* Simulacros, como formas de aprender a elaborar estrategias adecuadas para la prevencién
de desastres ante un fenémeno producido.

* Fotolenguaje, como recurso para captar la realidad, iniciando a los alumnos en el didlogo,
anélisis, toma de decisiones y compromisos concertados.
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* Modelado, para formar en los nifios aspectos de liderazgo y mejoramiento de personalidad
para actuar con eficacia en eventos de riesgo y en la vida diaria.

» Estrategias de aprendizaje, para que el alumno sea arquitecto de la construcciéon de sus
nuevos conocimientos: sea protagonista y no simple observador.

La guia de actividades: el docente encontraré para cada ciclo, en la parte inicial de la programaciéon
curricular, una declaracién amplia de la competencia bdsica, la cual se convierte en la sintesis de las
capacidades y actitudes integradas por areas de aprendizaje que se pretendera lograr al concluir el
ano en el ciclo respectivo.

A continuacion, se propone la programacién de diez unidades de aprendizaje correspondiente a
diez temas de la gestion de riesgo a desastres (inundacién, vientos fuertes, contaminacion ambiental,
deslizamientos, sismos, deforestacion, enfermedades, cambios bruscos de temperatura, erosion) y
un proyecto de aprendizaje con el tema reforestacion.

Se encuentra luego un conjunto de actividades que se derivan de las capacidades identificadas en
la ECB y otras generadas de manera especifica respecto al contenido transversal gestion de riesgo
a desastres.

Estas actividades estan sugeridas para ejecutarlas en uno u otro grado del ciclo correspondiente,
incidiendo en aquellas que mayormente requieren los alumnos de acuerdo con su avance en el
aprendizaje.

Las actividades que estan resaltadas con negro son basicamente las que se orientan al desarrollo
de actitudes y estan sugeridas por la directiva 52 — mayo - 2004 del Ministerio de Educacion.

Las actividades o indicadores de logro subrayados también se orientan al desarrollo de actitudes.
Las demés actividades estan basicamente referidas a capacidades cognitivas o procedimentales
(habilidades).

La duracion de cada unidad de aprendizaje y proyecto de aprendizaje, asi como el cronograma
por cada actividad de aprendizaje, serd especificada por cada docente o equipo de trabajo.

Se alcanza un conjunto de planes de actividades de aprendizaje (elaborados por los docentes en el
marco de la ejecucion del proyecto), planes que pueden ser tomados en cuenta, recreados, para
su aplicacion en la réplica de la experiencia.

Las evaluaciones se haradn de acuerdo con los indicadores de logro; para ello, se podra tomar en
cuenta los criterios sugeridos en el contexto de la propuesta (aspectos evaluativos).

La propuesta serd complementada por un médulo de contenidos (aspectos tedricos) como soporte
al desarrollo conceptual del docente en el tema gestién de riesgo a desastres.

e ASPECTOS EVALUATIVOS

El tema de gestion de riesgo a desastres es fundamentalmente actitudinal, valorativo, ético. En ese
sentido, los valores incluidos en la prevenciéon no se aprenden como se aprende la matematica o la
fisica: oyendo lecciones, leyendo libros o estando en un laboratorio. No son cuestion intelectual,
sino de vivencia y de crear dentro de los educandos un sentido de compromiso intenso y
permanente. La evaluacion no puede hacerse con criterio cognoscitivo solamente. En la prevencién
de desastres, si se tomara exdmenes, sabriamos lo que el alumno ha encontrado en las explicaciones,
pero no podriamos saber si realmente siente compromiso con la comunidad y existe en él una
actitud de vigilancia. Por eso, se evaluara a los educandos en su situacion real: si son cooperadores,
si tienen sentido de colaboracion, si hacen esfuerzos para prevenir los posibles sucesos negativos
de su comunidad y escuela.



En la evaluacién de la gestidén de riesgo a desastres, desde los propdsitos planteados en el PEl, se
puede considerar diferentes indicadores: la naturaleza participativa (maestros, autoridades, padres,
alumnos.); de la ejecucion de acciones de prevencién (reforestacion, sefializacion, etc.); vinculacion
de las actividades de aprendizaje al tema de gestién de riesgo a desastres, tipo de actividades que
se desarrollan, mapas de riesgos, calidad de los simulacros y evacuaciones; participacién en la
elaboracion de los planes de proteccion, seguridad y evacuacion, y en la organizacion escolar
(brigadas, municipios escolares, comisién permanente de Defensa Civil).

Evaluamos para:

* Acompanfar y ayudar al docente a desarrollar su misién educativa.
* Acompafar y ayudar al alumno a desarrollar capacidades y valores deseados.

Lo que debemos evaluar:

* El logro de los objetivos por capacidades-destrezas y valores-actitudes en los alumnos.
e Factores tanto humanos como materiales: institucion educativa, labor docente, eficacia de las
técnicas y procedimientos empleados, recursos y materiales didacticos; entre otros.

Evaluamos a través de técnicas: las técnicas que se debe aplicar en la evaluacion del aprendizaje
del educando en gestién del riesgo, entre otras son:

* La observacion.

* La interrogacién.

* Las pruebas.

* Trabajos pedagogicos.

Evaluamos aplicando instrumentos: los instrumentos de evaluacion educativa son los medios
de los que el docente se vale para aproximarse lo mas posible al logro del aprendizaje, el cual se
manifiesta en los cambios de conducta y caracteristicas que va experimentando el aprendiz en
cada instante de su proceso ensefanza-aprendizaje. Para optar y seleccionar instrumentos de
evaluacién, se debe considerar:

* El objetivo que sera evaluado.

* Los propositos de la evaluacién.

* Si es pertinente hacerla.

* Si el tiempo es adecuado y éptimo.

* Si se tiene claro qué se hara una vez conocido el resultado.

TECNICAS INSTRUMENTOS ASPECTOS

Observacion. - Anecdotario.

Actitudes, héabitos,

- Lista de verificacion. adecuacion social, liderazgo.
Habilidades motoras.
Habilidades de lectura,
escucha, baile, canto.
Comportamientos.

CUADRO CONTINUA EN LA SIGUIENTE PAGINA.
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Interrogacion.

Cuestionario.
Entrevista.
Sociograma.

Comportamiento,
percepciones, modos de
pensar, autoevaluacién.
Valorar comportamiento

grupal.

Pruebas.

De recuerdo.

De reconocimiento.

De aplicacion.
De Invencién.

Informacién verbal.
Habilidad intelectual.
Estrategia cognoscitiva.

Trabajos practicos.

Tareas.

Calidad de trabajo.
Tiempo de ejecucién.
Factores individuales.

PROPUESTA DE ACTITUDES Y VALORES (PERMANENTES) REFERIDOS A LA CULTURA DE
PREVENCION DEL RIESGO A DESASTRES (DIRECTIVA N° 52- 2004) PARA OBSERVAR EN EL

ALUMNO(A)

Se comporta solidaria y responsablemente para hacer frente en casos de emergencia.

Es prudente en la realizacién de actividades diarias para evitar accidentes.

Estd prevenido en caso de emergencias y desastres.

Valora las normas de seguridad para evitar accidentes.

Es responsable con el uso del fuego para prevenir desastres.

Es solidario y apoya a las personas o comunidades afectadas por desastres.

Es solidario y brinda apoyo a las personas que presentan algun tipo de discapacidad en situaciones
de emergencia y desastres.

Colabora con los esfuerzos de su familia, la escuela y la comunidad en tareas de prevencion,
mitigacion, atencion de desastres. Trabaja de manera organizada, coordinada y participativa para
compartir y aprovechar al maximo los recursos existentes.

Participa en las actividades de creacién de nuevos recursos para prevenir, mitigar o prepararse
para casos de desastre.

Participa en proyectos comunales de prevencion y mitigacion de los fendmenos y desastres.

LOGROS ESPERADOS DE LA COMUNIDAD EDUCATIVA (DIRECTIVA N° 52-2004)

Comunidad educativa critica, comprometida y conciente de sus derechos y deberes fundamentales
en contextos de prevencion y atencion de emergencia y desastres.

Comunidad educativa que establece vinculos entre los desastres, el desarrollo y el medio ambiente.
Comunidad educativa con conocimiento de los peligros a los que se encuentra expuesta, para
orientar los procesos que permitan reducirlos, eliminarlos y atender una situacién de emergencia
o desastre.



V. PROGRAMACION CURRICULAR DEL TEMA
GESTION DEL RIESGO A DESASTRES
(PROGRAMA DIVERSIFICADO PARA LA
REGION SAN MARTIN, PROVINCIA EL DORADO)







1. PRIMER CICLO DE EDUCACION PRIMARIA
1.1 Competencia basica (Ciclo 1)

* Apoya a la organizacién del aula de acuerdo con las areas de aprendizaje, destacando en
textos y mensajes icono-verbales los efectos negativos de los desastres y riesgos que se presentan
en su localidad (inundacion, vientos fuertes, contaminacion ambiental, deslizamientos, sismos,
deforestacion, enfermedades, cambios bruscos de temperatura, erosion), y comunicandolos
en forma oral y plastica, con claridad y espontaneidad.

* Cuantifica los danos ocasionados por los desastres que ocurren en su comunidad, los expresa
en operaciones sencillas de adicion y sustraccidn con nimeros naturales de hasta tres cifras.

* Reconoce las senales de seguridad de defensa civil y las medidas de prevencién adecuadas
para reducir el riesgo a desastres, identificando los lugares vulnerables de la comunidad, la
escuela y el aula (conexiones inadecuadas de la luz, velas encendidas, juegos pirotécnicos).

* Reconoce la importancia de las brigadas y municipios escolares y participa en su conformacion.

* Participa en simulacros.

1.2 Cartel de capacidades (Ciclo 1)

CONTENIDO

AREA

COMPETENCIA

CAPACIDADES/ACTITUDES

Inundaciones

Comunicacion
Integral

1. Comunica con claridad y oportunidad
sus necesidades, intereses, opiniones y
experiencias. Escucha con atencion y
comprende la informacién que recibe.

1.4. Narra: cuentos, leyendas, sucesos;
principalmente, de su entorno familiary
comunal. Establece secuencias temporales
en sus narraciones.

5. Leeimagenes, ilustraciones, textos icono-
verbales presentes en su entorno, para
obtener informacion y poder asumir una
actitud critica frente a los mensajes que
recibe. Los produce creativamente.

5.2. Leeiméagenesy describe las principales
caracteristicas de diversos tipos de
ilustraciones: dibujos, fotografias, pinturas,
mapas, graficos, afiches, ceramios, tejidos,
etc.

Logico- Matematica

7. Registray comunica informacién sobre
su realidad inmediata utilizando cuadros,
esquemas y cddigos. Aprecia el lenguaje
gréfico como forma de representacion y
comunicacion de acontecimientos en su
vida familiar y escolar.

7.1. Utiliza diferentes estrategias de recojo
y cuantificacion de datos en situaciones de
su vida diaria (uso de palotes, aspa).

Personal-Social

5. Identifica y valora las relaciones entre su
medio natural y sociohistorico; participa
en la transformacién de su entorno
inmediato y asume su cuidado.

5.9. Participa en actividades de
transformacion de su entorno (campana
delimpiezay arborizaciéon) como medidas
de prevencion contra inundaciones.

Ciencia y Ambiente

2. Capacidad para aplicar sus conocimientos
sobre los componentes basicos que forman
el medio ambiente y sobre algunas de sus
interrelaciones.

2.11. Participa en la solucién de situaciones
problemdaticas de su vida cotidiana
proponiendo y ejecutando diversas
estrategias para conservar y mejorar la
calidad de vida de su ambiente.

Vientos fuertes

Comunicaciéon
Integral

1.Comunica con claridad y oportunidad sus
necesidades, intereses, opiniones y
experiencias. Escucha con atencion y
comprende la informacién que recibe.

1.3. Relata en forma ordenada sus
experiencias personales y las actividades que
realiza.
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Vientos fuertes

Légico-Matematica

6. Realiza mediciones en situaciones
cotidianas utilizando unidades arbitrarias y
algunas unidades oficiales. Registra y
comunica las mediciones realizadas
valorando la racionalidad de los resultados.
Aprecia la utilidad de la medicion en la vida
diaria.

6.6. Establece relaciones temporales entre
eventos comunes, familiares y escolares
(antesde..., despuésde..., al mismo tiempo
que..., etc.).

Personal-Social

5. Identifica y valora las relaciones entre su
medio natural y sociohistérico; participa
en la transformacién de su entorno
inmediato y asume su cuidado.

5.5. Identifica relaciones entre el medio
natural y sociohistérico: el clima vy las
caracteristicas geograficas y su relacion con
las actividades productivas, vivienda,
alimentacién, etc.

Cienciay Ambiente

2. Participa con interés en la conservacion
de su ambiente demostrando capacidad
para aplicar sus conocimientos sobre los
componentes basicos que lo forman y
sobre algunas de sus interrelaciones.

2.6. Identifica y describe fenémenos
atmosféricos frecuentes en su comunidad
(lluvia, granizada, niebla, vientos, etc.).

2.11. Participa en acciones de conservaciéon
del medio ambiente y proteccion de la vida.

Contaminacién
ambiental

Comunicaciéon
Integral

1. Comunica con claridad y oportunidad
sus necesidades, intereses, opiniones y
experiencias. Escucha con atencion y
comprende la informacién que recibe.

1.5. Describe caracteristicas y cualidades
de personas, plantas, animales y lugares.

3. Produce textos de diverso tipo para
comunicar experiencias, necesidades,
intereses, saberes y creaciones de su
fantasia.

3.3. Produce, desde el inicio de sus
aprendizajes, textos completos en
situaciones auténticas de comunicacion:
afiches, avisos, descripciones, etc. En un
inicio, los dicta y luego los escribe.

Légico-Matematica

5. Resuelve y crea problemas matematicos
relacionados con situaciones cotidianas
para cuya solucién se requiere de la adicion
y sustraccién de nimeros.

5.1. Expresa situaciones de la vida cotidiana
relacionados con la adicién y sustraccion
utilizando el lenguaje y simbolos
matematicos correspondientes.

Personal-Social

5. Identifica y valora las relaciones entre su
medio natural y socio-histérico; y participa
en la transformacién de su entorno
inmediato y asume su cuidado

5.8. Identifica problemas de contaminacion
del medio ambiente y adopta medidas para
su cuidado y conservacion.

5.9 Participa en actividades de
transformacién de su entorno (campana
de limpieza, arborizacion, etc.).

Cienciay Ambiente

2. Participa con interés en la conservacion
de su ambiente demostrando capacidad
para aplicar sus conocimientos sobre los
componentes basicos que lo forman y
sobre algunas de sus interrelaciones.

2.11. Participa en acciones de conservaciéon
del ambiente (eliminacion de basura,
recoleccion de material reciclable, etc.) y
practica normas para evitar contaminarlo.

Formacion Religiosa

1. Admira, acoge y agradece la creacion de
Dios padrey colabora con El en el cuidado
de su obra.

1.1. Reconoce que la vida y la naturaleza
han sido creadas por el amor de Dios.

Incendios

Comunicacién
Integral

5. Leeimdagenes, ilustraciones, textos icono-
verbales presentes en su entorno, para
obtener informacion y poder asumir una
actitud critica frente a los mensajes que
recibe. Los produce creativamente.

5.5. Crea afiches y avisos para actividades
que realiza dentro de los proyectos y
unidades de aprendizaje.




Incendios

1. Comunica con claridad y oportunidad
sus necesidades, intereses, opiniones y
experiencias. Escucha con atencion y
comprende la informacién que recibe.

1.7. Escucha con atencién relatos e
instrucciones de su profesor(a),
companeros(as).

Logico-Matematica

4. Produce, registra y comunica
informacién cuantitativa correspondiente
a situaciones reales, empleando ndmeros
naturales hasta de tres cifras. Aprecia la
utilidad de los nimeros en la vida diaria,
reconociendo que ellos estan presentes en
todas las manifestaciones humanas.

4.2. Cuantifica situaciones de la vida
cotidiana utilizando nimeros naturales
hasta 100. Interpreta su significado
utilizando cuantificadores «...méas que...»,
«...menos que...», «...tanto como...».
Demuestra seguridad en la elaboracion de
registros numéricos.

Personal-Social

2. Controla su cuerpo y sabe protegerse
de los riesgos mas frecuentes para su salud
existentes en su medio, asi como de
cualquier agresién contra su cuerpo o sus
sentimientos.

Conoce las medidas de prevencion frente a
hechos de la vida real (conexiones
inadecuadas de luz, velas encendidas, juegos
pirotécnicos).

Identifica las medidas de prevencién para
evitar accidentes en el hogar, en la escuela
y en la comunidad

2.10. Practica normas de seguridad y
prevencién de accidentes, en forma
personal y en grupo (defensa civil y
seguridad vial).

Cienciay Ambiente

3. Utiliza estrategias para generar soluciones
a ciertas necesidades inmediatas de su vida
cotidiana, haciendo uso eficiente de sus
conocimientos acerca de los impactos de
la intervencion humana en la naturaleza.

3.8. Participa en la solucion de situaciones
problematicas de su vida cotidiana,
proponiendo y ejecutando diversas
estrategias para conservar y mejorar la
calidad de vida de su ambiente.

Deslizamientos

Comunicacién
Integral

3. Produce textos de diverso tipo para
comunicar experiencias, necesidades,
intereses, saberes y creaciones de su
fantasfa.

3.3. Produce, desde el inicio de sus
aprendizajes, textos completos en
situaciones auténticas de comunicacion:
afiches, avisos, descripciones, etc. En un
inicio, los dicta y luego los escribe.

Logico-Matematica

6. Realiza mediciones en situaciones
cotidianas, utilizando unidades arbitrarias
y algunas unidades oficiales. Registra y
comunica las mediciones realizadas
valorando la racionalidad de los resultados.
Aprecia la utilidad de la medicion en la vida
diaria.

6.6. Establece relaciones temporales entre
eventos comunes, familiares y escolares
(antesde..., despuésde..., al mismo tiempo
que..., etc.).

Personal-Social

4. Seintegra facilmente a su grupo familiar,
escolary comunal, conservando su propia
identidad, respetando y haciéndose
respetar.

4.10. Identifica a los trabajadores de su
barrio y valora sus esfuerzos para mejorar
la vida comunitaria.

Reconoce la importancia de la organizacion
escolar (consejo, comisiones permanentes
y brigadas escolares de defensa civil,
municipios escolares) y participa en ella.

Cienciay Ambiente

3. Utiliza estrategias para generar soluciones
a ciertas necesidades inmediatas de su vida
cotidiana, haciendo uso eficiente de sus
conocimientos acerca de los impactos de
la intervencion humana en la naturaleza.

3.4. Reconoce que el ser humano aprovecha
la naturaleza para satisfacer sus necesidades
y que esto tiene efectos tanto positivos
como negativos. Valora el uso racional de
los recursos naturales.

Sismos

Comunicacién
Integral

3. Produce textos de diverso tipo, para
comunicar experiencias, necesidades,
intereses, saberesy creaciones de su fantasia.

3.1. Produce, desde el inicio de sus
aprendizajes, textos completos en
situaciones auténticas de comunicacion:
cartas, afiches, notas, avisos, tarjetas,
recetas, descripciones, etc. En uninicio los
dictay después los escribe.
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Sismos

Comunicaciéon
Integral

5. Leeimagenes, ilustraciones, textos icono-
verbales presentes en su entorno para
obtener informacion y poder asumir una
actitud critica frente a los mensajes que
recibe. Los produce creativamente.

5.2. Leeiméagenesy describe las principales
caracteristicas de diversos tipos de
ilustraciones: dibujos, fotograffas, pinturas,
mapas, gréficos, afiches, ceramios, tejidos, etc.

Logico-Matemética

5. Resuelve y crea problemas mateméticos
relacionados con situaciones cotidianas,
para cuya solucion se requiere de la adicion
y sustraccién de nimeros.

5.3. Resuelve problemas de adicién y de
sustraccion con numeros de hasta tres
cifras, relacionados con las actividades que
se desarrollan en su entorno (compra venta,
mediciones, etc.). Aplica técnicas operativas
o0 estrategias propias. Explica el proceso
seguido y comunica los resultados
justificando sus respuestas.

Personal-Social

4. Se integra facilmente a su grupo familiar,
escolary comunal, conservando su propia
identidad, respetando y haciéndose
respetar.

4.7. Colabora en la solucién de la
problematica de su hogar, escuela y barrio.
Identifica las sefales de seguridad de
defensa civil en su aula y escuela.
Comprende qué son zonas seguras en caso
de sismos. Practica simulacros de sismos.

Ciencia y Ambiente

3. Utiliza estrategias para generar soluciones
a ciertas necesidades inmediatas de su vida
cotidiana haciendo uso eficiente de sus
conocimientos acerca de los impactos de
la intervencion humana en la naturaleza.

3.8. Participa en la solucion de situaciones
problematicas de su vida cotidiana
proponiendo y ejecutando diversas
estrategias para conservar y mejorar la
calidad de vida de su ambiente.

Deforestaciéon

Comunicaciéon
Integral

4. Reflexiona sobre el funcionamiento
lingUistico de los textos y sistematiza sus
hallazgos para mejorar sus estrategias de
lectura y produccién de textos.

4.1. Reflexiona durante y después de la
lectura y produccion de textos sobre los
aprendizajes y procesos seguidos:- {Qué
aprendio en ese texto? {Qué dificultades
tuvo? {Cémo las superd? (Qué le falta
lograr? {Cémo sesinti6?

Légico-Matematica

5. Resuelve y crea problemas mateméticos
relacionados con situaciones cotidianas,
para cuya solucién se requiere de la adicion
y sustraccién de nimeros.

5.3. Resuelve problemas de adicién y de
sustraccion con nimeros de hasta tres
cifras, relacionados con las actividades que
se desarrollan en su entorno (compra venta,
mediciones, etc.). Aplica técnicas operativas
o0 estrategias propias. Explica el proceso
seguido y comunica los resultados
justificando sus respuestas.

Personal-Social

5. Identifica y valora las relaciones entre su
medio natural y sociohistérico, participa
en la transformacién de su entorno
inmediato y asume su cuidado.

5.6. Admira y protege la naturaleza y la
creacion humana demostrando sensibilidad
y respeto.

Cienciay Ambiente

2. Participa con interés en la conservacion
de su ambiente demostrando capacidad
para aplicar sus conocimientos sobre los
componentes bésicos que lo forman y
sobre algunas de sus interrelaciones.

2.4. Identifica algunos animales y plantas
de su entorno y otros de su interés, y los
describe como partes de un conjunto
ecoldgico que hay que proteger.

Formacion Religiosa

1. Admira, acoge y agradece la creacion de
Dios Padre y colabora con El en el cuidado
de su obra.

1.1. Reconoce que la vida y la naturaleza
han sido creados por el amor de Dios.

Enfermedades

Comunicacién
Integral

2.Lee diversos tipos de texto para
informarse, enriquecer su conocimiento de
la realidad y disfrutar de ellos.

2.3. Lee diversos tipos de texto: cuentos,
leyendas, poemas, cartas, recetas, tarjetas,
afiches, noticias, etc., de acuerdo con sus
intereses y propésitos del momento.




Enfermedades

Comunicacién
Integral

6. Manifiesta su apreciaciéon frente a
expresiones artisticas que observa. Expresa
su creatividad e imaginacion a través de
diversas formas artisticas y disfruta con ellas
(mUsica, danza, teatro, expresion grafico
plastica).

6.8. Expresa vivencias y sentimientos
empleando variadas formas grafico
plasticas: dibujo, pintura, modelado,
plegado, etc.

Logico-Matematica

7. Registray comunica informacién sobre
su realidad inmediata utilizando cuadros,
esquemas y cddigos. Aprecia el lenguaje
grafico como forma de representacion y
comunicacion de acontecimientos en su
vida familiary escolar.

7.3. Realiza representaciones gréficas
(diagramas de barras, pictogramas, tablas
de doble entrada) para la informacién que
seleda.

Personal-Social

2. Controla su cuerpo y sabe protegerse
de los riesgos mas frecuentes para su salud
existentes en su medio, asi como de
cualquier agresién contra su cuerpo o sus
sentimientos.

2.8. Organiza sus actividades higiénicas
diarias.

Cienciay Ambiente

1. Practica normas de higiene, salud y
seguridad de manera eficiente vy
responsable, como resultado de su
conocimiento y valoraciéon de su cuerpoy
de su identificacién como componente del
ambiente.

1.6. Identifica algunas enfermedades
infecto-contagiosas y parasitarias que se
pueden prevenir con medidas higiénicasy
vacunas. Valora laimportancia del ambiente
en la conservacion de la salud. Practica
medidas de higiene personal y ambiental
para prevenir enfermedades y conservar
su salud.

Cambios bruscos
de temperatura

Comunicacion
Integral

4. Reflexiona sobre el funcionamiento
lingUistico de los textos y sistematiza sus
hallazgos para mejorar sus estrategias de
lectura y produccion de textos.

4.4. Cuida los aspectos formales basicos de
la escritura para producir y presentar mejor
sus textos:- Diagramacién (margenes,
distribucién de bloques escritos, titulos,
subtitulos, segun el tipo de texto).

- Usa signos de puntuacién para aportar
significado (., ¢? i1 -).

- Concordancia gramatical, de género y
numero (formacion de plurales, sefiales
de género).

- Ortografia de las palabras de su
vocabulario.

- Uso de mayusculas en sustantivos propios,
aliniciar las oraciones y después de punto.-
Letra claray legible.

Logico-Matematica

4. Produce, registra y comunica
informacién cuantitativa correspondiente
a situaciones reales, empleando ndmeros
naturales hasta de tres cifras. Aprecia la
utilidad de los nimeros en la vida diaria,
reconociendo que ellos estan presentes en
todas las manifestaciones humanas.

4.6. Establece relaciones «...mayor que...»,
«...menor que...», e «...igual a...» entre
nUmeros naturales menores de 1000
utilizando los simbolos correspondientes:
>, <, =.

Personal-Social

5. Identifica y valora las relaciones entre su
medio natural y sociohistérico, participa
en la transformacién de su entorno
inmediato y asume su cuidado.

5.5. Identifica relaciones entre el medio
natural y sociohistérico: el clima y las
caracteristicas geograficas y su relacion con
las actividades productivas, vivienda,
alimentacién, etc. Practica medidas
preventivas de salud respecto a los cambios
bruscos de clima producidos en su
comunidad.
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Cambios bruscos
de temperatura

Cienciay Ambiente

2. Participa con interés en la conservacion
de su ambiente demostrando capacidad
para aplicar sus conocimientos sobre los
componentes basicos que lo forman y
sobre algunas de sus interrelaciones.

2.6. Identifica y describe fendmenos
atmosféricos frecuentes en su comunidad
(lluvia, granizada, niebla, vientos, etc.).
Participa con sus compaferos en
actividades de reforestacion para
contrarrestar los cambios bruscos de clima.

Erosion

Comunicacion
Integral

2. Lee diversos tipos de texto para
informarse, enriquecer su conocimiento de
la realidad y disfrutar de ellos.

2.1. Construye la comprension del texto

que lee, a través del siguiente proceso:

- Hace anticipaciones sobre el tipo de texto y
el propésito del escrito, por el contexto
(situacién, motivo o circunstancias por medio
de las cuales llega el texto a sus manos).

- Lee en forma individual y silenciosa;
identifica indicios o sefiales como: titulo,
subtitulos, silueta, palabras conocidas,
ilustraciones, etc.

- Formula hipétesis (suposiciones) sobre el
significado del texto.

- Confronta el significado construido con
la lectura oral del texto, hecha por su
maestra(o).

6. Manifiesta su apreciaciéon frente a
expresiones artisticas que observa. Expresa
su creatividad e imaginacion a través de
diversas formas artisticas y disfruta con ellas
(musica, danza, teatro, expresion grafico-
pléstica).

6.8. Expresa vivencias y sentimientos
empleando variadas formas grafico-
plasticas: dibujo, pintura, modelado,
plegado, etc.

Logico-Matematica

4. Produce, registra y comunica
informacién cuantitativa correspondiente
a situaciones reales, empleando ndmeros
naturales hasta de tres cifras. Aprecia la
utilidad de los nimeros en la vida diaria,
reconociendo que ellos estan presentes en
todas las manifestaciones humanas.

4.3. Aplica los principios de la numeracion
de posicién al leer y escribir nimeros
naturales hasta de tres cifras (unidades,
decenas y centenas). Emplea &bacos,
tableros de valor posicional y contadores.

Personal-Social

5. Identifica y valora las relaciones entre su
medio natural y sociohistorico; participa
en la transformacién de su entorno
inmediato y asume su cuidado.

5.9 Participa en actividades de
transformacién de su entorno (campafa
de limpieza, arborizacién).

Cienciay Ambiente

2. Participa con interés en la conservacion
de su ambiente demostrando capacidad
para aplicar sus conocimientos sobre los
componentes bésicos que lo forman y
sobre algunas de sus interrelaciones.

2.9. Reconoce que en el suelo hay piedras,
tierra, arena, aire, seres vivos, restos
organicos, etc. Identifica algunos usos del
suelo (cultivo de plantas, construccion,
ceramica, etc.).




1.3 Unidades de aprendizaje (Ciclo 1)

Unidad de aprendizaje N° 01: inundaciones

Denominacion

Aprendemos a prevenir las inundaciones.

Justificacién

fcono-verbales presentes

caracteristicas de

unaimagen sobre

Institucién educativa
Ciclo
Turno
Tiempo aproximado
A CAPACIDADES/ MEDIOS CRONO- [INDICADORES
AREA COMPETENCIA ACTIVIDADES
ACTITUD MATERIALES | GRAMA | DE LOGRO
Comunicacién | 1. Comunica con 1. 4. Narra cuentos, Dialogamos sobre Narra con
Integral claridad y oportunidad | leyendas, sucesos, las inundaciones claridad su
sus necesidades, principalmente de su ocurridas en experiencia
intereses, opiniones y entorno familiary nuestra localidad. sobre la
experiencias. Escucha comunal. Establece inundacion.
con atenciony secuencias temporales
comprende la en sus narraciones.
informacion que recibe.
5. Leeimagenes, 5.2. Leeimagenesy Escribimos un Interpreta
ilustraciones, textos describe las principales | texto a través de imagenesy

escribe textos

asume su cuidado.

prevencion contra
inundaciones.

en su entorno, para diversos tipos de la inundacién. referidos a la
obtenery poder asumir | ilustraciones: dibujos, inundacion.
una actitud critica fotografias, pinturas,
frente a los mensajes mapas, graficos, afiches,
que recibe. Los produce | ceramios, tejidos, etc.
creativamente.
Logico- 7.Registray comunica | 7.1. Utiliza diferentes Utilizamos Cuantifica los
Matematica | informacion sobre su estrategias derecojoy | diferentes datos de las
realidad inmediata cuantificacion de datos | estrategias para personas
utilizando cuadros, en situaciones de su vida | leery escribir damnificadas
esquemas y codigos. diaria (uso de palotes, ndmeros como
Aprecia el lenguaje aspa). naturales. consecuencia
gréfico como forma de delas
representacion y inundaciones,
comunicacion de utilizando
acontecimientos en su ndmeros
vida familiar y escolar. naturales del
1 al 200.
Personal- 5. Identifica y valora las | 5.9. Participa en Aprendemos a Participa en
Social relaciones entre su actividades de valorar la actividades de
medio natural y transformacién de su importancia de limpiezay
sociohistorico; participa | entorno (campana de las plantas. arborizacién
en la transformacién de | limpiezay arborizacién) de su escuela
su entorno inmediatoy | como medidas de y comunidad.




Unidad de

con Elen el cuidado de
su obra.

naturaleza como
creacion de Dios:
respetoy cuidado dela
naturaleza, trabajo,
sentido solidario en la
utilizacién de los
recursos naturales.

Dios.

aprendizaje N° 02: vientos fuertes

Cienciay 2. Participa con interés | 2.11. Participa en la Implementamos Participa en la
Ambiente en la conservacion de | solucion desituaciones | el rincon de implementaddn
suambiente problematicas de su vida | cienciay del rincon de
demostrando cotidiana proponiendoy | ambiente. cienciay
capacidad para aplicar | ejecutando diversas ambiente de
sus conocimientos estrategias para suaula.
sobre los componentes | conservary mejorar la
bésicos que lo forman | calidad de vida de su
y sobre algunasde sus | ambiente.
interrelaciones.
Formacién 1. Admira, acogey 1.5. Respeta las normas | Reconocemos Participa en el
Religiosa agradece la creacién de | queregulan larelacion | quela naturaleza cuidado dela
Dios Padrey colabora del hombre con la es creacion de naturaleza.

Denominacion

Reconocemos los vientos fuertes que afectan la comunidad

Justificacion

Institucion educativa

Ciclo

Turno

Tiempo aproximado

resultados. Aprecia la

A CAPACIDADES/ MEDIOS CRONO- [INDICADORES
AREA COMPETENCIA ACTITUD ACTIVIDADES MATERIALES | GRAMA | DE LOGRO
Comunicacién | 1.Comunica con 1.3. Relata en forma Relatamos en Relata con
Integral claridad y oportunidad | ordenada sus forma ordenada claridady en
sus necesidades, experiencias personales | algunas forma
intereses, opiniones y y actividades que realiza. | experiencias ordenada
experiencias. Escucha sobre desastres experiencias
con atenciony vividos en la vividas sobre
comprende la comunidad. vientos
informacién que recibe. fuertes que
afectaron su
localidad.
Logico- 6. Realiza mediciones en | 6.6. Establece relaciones | Reconocemos las Identifica la
Matemadtica situaciones cotidianas, temporales entre fechas anteriores ndmero
utilizando unidades eventos comunes, y posteriores a un anteriory
arbitrarias y algunas familiares y escolares desastre ocurrido posterior
unidades oficiales. (antes de..., después en el centro respecto a
Registray comunicalas | de..., al mismo tiempo | educativoyla vientos
mediciones realizadas que..., etc.). comunidad. fuertes
valorando la ocurridos en
razonabilidad de los su localidad.




utilidad de la medicién
en la vida diaria.

Unidad de aprendizaje N° 03: contaminacién ambiental

Personal- 5. Identificay valoralas | 5.5. Identifica Dialogamos sobre Identifica el
Social relaciones entre su relaciones entre el los cambios de climay sus
medio natural y medio natural y climaenla caracteristicas
sociohistorico; participa | sociohistérico: el clima | localidad. geogréficas
en la transformacién de | v las caracteristicas relacionandolos
su entorno inmediatoy | geogréficasy su conla
asume su cuidado. relacion con las ocurrencia de
actividades vientos
productivas, vivienda, fuertes.
alimentacién, etc.
Cienciay 2. Participa coninterés | 2.6. Identificay Reconocemos Valora la
Ambiente en la conservaciéon desu | describe fendmenos queel aire es importancia
ambiente demostrando | atmosféricos importante para del airey
capacidad para aplicar frecuentes en su la vida, pero su reconoce sus
sus conocimientos sobre | comunidad (lluvia, presencia en consecuencias
los componentes granizada, niebla, forma de vientos negativas
basicos que lo formany | vientos, etc.). huracanados cuando se
sobre algunas de sus ocasiona dafno a presenta
interrelaciones. las propiedades y como vientos
alas personas. huracanados.
2.11. Participa en Reforestamos las Participa en
acciones de zonas vulnerables actividades de
conservacién del medio | a los vientos reforestacion
ambientey proteccion | fuertes de delaszonas
dela vida. nuestra criticas,
comunidady vulnerables a
centro educativo. los vientos
fuertes.

Denominacion

Evitemos la contaminacion ambiental

Justificaciéon

Institucién educativa
Ciclo
Turno
Tiempo aproximado
A CAPACIDADES/ MEDIOS CRONO- [INDICADORES
AREA MPETENCIA ACTIVIDADE
o ¢ ACTITUD c S MATERIALES | GRAMA | DE LOGRO
Comunicacién | 1. Comunica con 1.5. Describe Observamos la Describe en
Integral claridad y oportunidad | caracteristicasy contaminacién forma oral y
sus necesidades, cualidades de personas, | ambiental en la escrita las
intereses, opiniones y plantas, animales y ladera de los rios. caracteristicas
experiencias. Escucha lugares. dela
con atenciony contaminacion
comprende la del ambiente
informacion que recibe. desu
comunidad y

escuela.
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3. Produce textos de
diverso tipo, para
comunicar experiencias,
necesidades, intereses,
saberesy creaciones de

3.3. Produce, desde el
inicio de sus
aprendizajes textos
completos en
situaciones auténticas

Elaboramos
afiches sobre
cuidado del
medio ambiente.

Produce
textos y
afiches
referentes a
la proteccion

sus conocimientos sobre
los componentes
bésicos que lo formany
sobre algunas de sus
interrelaciones.

de basura, recoleccién
de material reciclable,
etc.) y practica normas
para evitar
contaminarlo.

medio ambiente.

su fantasfa. de comunicacion: del medio
afiches, avisos, ambiente.
descripciones, etc. En
un inicio, los dicta'y
luego los escribe.
Logico- 5. Resuelvey crea 5.1. Expresa situaciones | Resolvemos Hojas, Resuelve
Matematica problemas mateméticos | dela vida cotidiana, operaciones de semillas, adicionesy
relacionados con relacionadas con la sumayresta a piedras. sustracciones
situaciones cotidianas, | adiciény sustraccion, través de con
para cuya solucién se utilizando el lenguajey | conjuntos. problemas
requiere de la adicidony | simbolos matematicos referidos a la
sustraccion de nimeros. | correspondientes. contaminacién
y el cuidado
ambiental de
su localidad y
escuela.
Personal- 5. Identifica y valoralas | 5.8. Identifica Aprendemos a Valora su
Social relaciones entre su problemas de valorar el medio medio
medio natural y contaminacién del ambiente. ambiente.
sociohistorico, participa | medio ambientey
en la transformacién de | adopta medidas para su
su entorno inmediatoy | cuidadoy conservacion.
asume su cuidado.
5.9 Participa en Practicamos Valora el
actividades de actividades de medio
transformacién de su arregloy cuidado ambiente que
entorno (campanade | deljardindela lorodeay
limpieza, arborizacion, | escuela. realiza
etc.). jornadas de
limpieza.
Cienciay 2. Participa coninterés | 2.11. Participa en Participamos en la Practica
Ambiente en la conservacién de su | acciones de elaboracion de normas de
ambiente demostrando | conservacion del normas sobre cuidado
capacidad para aplicar | ambiente (eliminaciéon | cuidado del ambiental.




Unidad de aprendizaje N° 04: incendios

Denominacion

El fuego es un gran destructor.

Justificacion

sentimientos.

prevencién para evitar
accidentes en el hogar,
enlaescuelayenla
comunidad.

2.10. Practica normas
de seguridad y
prevencion de

Institucién educativa
Ciclo
Turno
Tiempo aproximado
A CAPACIDADES/ MEDIOS CRONO- [INDICADORES
AREA COMPETENCIA ACTITUD ACTIVIDADES MATERIALES | GRAMA DE LOGRO
Comunicacién | 5. Leeimagenes, 5.5. Crea afiches y Leemosy Identificay
Integral ilustraciones, textos avisos para actividades | escribimos utiliza los
icono-verbales presentes | que realiza dentro de los | oraciones de signos de
en su entorno, para proyectos y unidades de | admiracion admiracién.
obtenery poder asumir | aprendizaje. relacionadas con
una actitud critica los incendios.
frente a los mensajes
que recibe. Los produce
creativamente.
1. Comunica con 1.7. Escucha con Escuchamos Comprende
claridad y oportunidad | atencién relatos e cuentosy loque
sus necesidades, instrucciones de su respondemos escucha.
intereses, opiniones y profesor(a), preguntas.
experiencias. Escucha companeros(as).
con atenciony
comprende la
informacion que recibe.
Logico- 4. Produce, registra'y 4.2. Cuantifica Leemosy Leey escribe
Matematica | comunica informaciéon | situaciones dela vida escribimos ndmeros
cuantitativa cotidiana utilizando nUmeros naturales.
correspondiente a numeros naturales hasta | naturales del 100
situaciones reales, 100. Interpreta su al200
empleando nimeros significado utilizando relacionandolos
naturales hasta detres | cuantificadores «...mas | con problemas
cifras. Aprecia la utilidad | que...», «...menos derivados de los
delosndmerosen la que...», «...tanto incendios.
vida diaria, como...». Demuestra
reconociendo que ellos | seguridad en la
estan presentes en elaboracién de registros
todas las nuMEricos.
manifestaciones
humanas.
Personal- 2. Controla su cuerpoy | Conoce las medidasde | Identificamos Aprende a
Social sabe protegersedelos | prevencion frente a objetosy utilizar
riesgos més frecuentes | hechos de la vida real sustancias que instrumentos
para su salud existentes | (conexiones inadecuadas | causan los deuso
en sumedio, asicomo | deluz, velas encendidas, | incendios. familiar para
de cualquier agresion juegos pirotécnicos). prevenir
contra su cuerpo o sus | Identifica las medidas de incendios.
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conocimientos acerca
de losimpactos de la
intervencién humana en
la naturaleza.

conservary mejorar la
calidad devida de su
ambiente.

practicamos los
primeros auxilios.

Unidad de aprendizaje N° 05: deslizamientos

Personal- accidentes, en forma
Social personal y en grupo
(Defensa Civily
seguridad vial).
Cienciay 3. Utiliza estrategias 3.8. Participa en la Identificamos los Practica
Ambiente para generar soluciones | solucién de situaciones | cambios que soluciones a
a ciertas necesidades problematicas de su vida | pueden ocasionar problemas
inmediatas de su vida cotidiana, proponiendo | losincendios suscitados
cotidiana, haciendo uso |y ejecutando diversas (asfixia y por
eficiente de sus estrategias para guemaduras) y incendios.

Denominacion

Reconozcamos los dafios que pueden ocasionar los deslizamientos.

Justificacion

Institucién educativa
Ciclo
Turno
Tiempo aproximado
A CAPACIDADES/ MEDIOS CRONO- [INDICADORES
AREA COMPETENCIA ACTIVIDADES
ACTITUD MATERIALES | GRAMA DE LOGRO
Comunicacion | 3. Produce textos de 3.3. Produce, desde el Producimos Produce
Integral diverso tipo para inicio de sus textos en forma textos
comunicar experiencias, | aprendizajes, textos de afiches, avisos, variadosy los
necesidades, intereses, | completos en descripciones expone en
saberesy creaciones de | situaciones auténticas referentes a los murales.
su fantasia. de comunicacion: deslizamientos,
afiches, avisos, utilizando los
descripciones, etc. En signos de
un inicio los dictay puntuacion.
luego los escribe.
Logico- 6. Realiza medicionesen | 6.6. Establece relaciones | Identificamos las Relaciona
Matematica | situaciones cotidianas, temporales entre fechasantesy correctamente
utilizando unidades eventos comunes, despuésdela fechas
arbitrarias y algunas familiares y escolares ocurrencia de un anterioresy
unidades oficiales. (antes de..., después deslizamiento en posteriores a
Registray comunicalas | de..., al mismo tiempo | la comunidad. un desastre
mediciones realizadas que..., etc.) ocurrido en
valorando la Su
razonabilidad de los comunidad y
resultados. Aprecia la sucesos
utilidad de la medicién simultaneos.
en lavida diaria.
Personal- 4. Seintegra facilmente | 4.10. Identifica a los Apoyamos junto Valora su
Social a su grupo familiar, trabajadores de su con nuestros esfuerzoyel




querida por Dios, cuyo
modelo es la familia de
Jesus.

espontaneasy otras
formas de expresion,
por habernos enviado a
Jesus.

Unidad de aprendizaje N° 06: sismos

de los desastres
naturalesy
antrépicos.

Personal- escolary comunal, barrio y valora sus padres, en la de los demés
Social conservando su propia | esfuerzos para mejorar | construccion de enlos
identidad, respetandoy | la vida comunitaria. terrazas de trabajos
haciéndose respetar. Reconoce laimportancia | contencién en las realizados.
de la organizacién zonas de
escolar (consejo, deslizamientos de
comisiones permanentes | la comunidad.
y brigadas escolares de
Defensa Civil, municipios
escolares) y participa en
ellas.
Cienciay 3. Utiliza estrategias 3.4. Reconoce que el ser | Reconocemos Identifica
Ambiente para generar soluciones | humano aprovecha la quelos zonas de
a ciertas necesidades naturaleza para deslizamientos deslizamientos
inmediatas de su vida satisfacer sus son fendmenos y describe sus
cotidiana, haciendo uso | necesidadesy queesto | naturales, y, a causas.
eficiente de sus tiene efectos tanto veces,
conocimientos acerca positivos como ocasionados por
delosimpactos dela negativos. Valora el uso | el hombre.
intervencién humana en | racional de los recursos
la naturaleza. naturales.
Formacién 2. Descubre y valora 2.4. Expresa su Elaboramos una Creay
Religiosa guevive en una agradecimiento a Dios, | oracion pidiendo aprende una
sociedad de hermanos, | mediante oraciones por la superacion oracion.

Denominacion

Realizamos practicas de simulacros de sismos

Justificacion:

Institucion educativa

Cicdlo

Turno

Tiempo aproximado

avisos, tarjetas, recetas,
descripciones, etc. En
un inicio los dicta y
después los escribe

A CAPACIDADES/ MEDIOS CRONO- [INDICADORES
AREA COMPETENCIA ACTITUD ACTIVIDADES MATERIALES | GRAMA | DE LOGRO
Comunicacion | 3. Produce textos de 3.1. Produce, desde el Escribimos al Leey escribe
Integral diverso tipo, para inicio de sus dictado palabras palabrasy
comunicar experiencias, | aprendizajes, textos y oraciones oraciones al
necesidades, intereses, | completos en referidas a dictado
saberes y creaciones de | situaciones auténticas situaciones de
su fantasia. de comunicacion: sismo y lo leemos
cartas, afiches, notas, envoz alta.
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conocimientos acerca
de losimpactos de la
intervencién humana en
la naturaleza.

conservary mejorar la
calidad devida de su
ambiente.

5. Leeimagenes, 5.2. Leeimégenesy Analizamos Analiza
ilustraciones, textos describe las principales imagenes sobre imagenes con
icono-verbales presentes | caracteristicas de sismos y baseen las
en su entorno, para diversos tipos de escribimos acerca caracteristicas
obtenery poder asumir | ilustraciones: dibujos, deello. especificas de
una actitud critica fotografias, pinturas, un sismo.
frente a los mensajes mapas, graficos, afiches,
que recibe. Los produce | ceramios, tejidos, etc.
creativamente.
Logico- 5. Resuelvey crea 5.3. Resuelve problemas | Resolvemos Resuelve
Matemdtica | problemas matematicos | de adiciony de problemas de problemas de
relacionados con sustraccion con adiciény adiciény
situaciones cotidianas, nuimeros de hasta tres | sustraccién con resta de hasta
para cuya solucién se cifras, relacionados con | nimeros tres cifras,
requiere de la adiciony | las actividades que se naturales de aplicando
sustraccion de nimeros. | desarrollan en su hasta tres cifras, técnicas
entorno (compra venta, | referidos a sismos operativas en
mediciones, etc.). Aplica | ocurridosen la mediciones
técnicas operativas o localidad. de dafios
estrategias propias. ocasionados
Explica el proceso por los
seguido y comunica los Sismos.
resultados justificando
sus respuestas.
Personal- 4. Seintegra facilimente |[4.7. Colaboraen la Dialogamosy Investiga el
Social a su grupo familiar, solucion de la comentamos lugar donde
escolary comunal, problemética de su sobreel tipoy el estd ubicada
conservando su propia | hogar, escuela y barrio. lugaren que se su casa;
identidad, respetandoy | Identifica las sefiales de debe construir las reconocey
haciéndose respetar. seguridad de Defensa viviendas. coloca sefiales
Civilensu aulay Cojocamos de seguridad
escuela. Comprende que senalgs de en caso de
son zonas seguras en seguridad en Sismos.
; . nuestra escuelay
caso de sismos. Practica | ;15 y hacemos
simulacros de sismos. simulacros de
SisSmos.
Cienciay 3. Utiliza estrategias 3.8. Participaen la Practicamos Realiza
Ambiente para generar soluciones | solucién de situaciones reglas de simulacros de
a cierta; necesidadles pro_blleméticas de su vida seguridad ante sismo en su
mmedmtas de‘su vida cot}dlana, proponlendo los sismos (antes, escuelayen
cqn_dlana, haciendouso |y ejecute_ando diversas durantey su casa.
eficiente de sus estrategias para después).




Unidad de

aprendizaje N° 07: deforestacién

Denominacion

La deforestacion es un peligro para la vida.

Justificacion

su obra.

debe destruirla.

Institucién educativa
Ciclo
Turno
Tiempo aproximado
AREA COMPETENCIA CAPACIDADES/ ACTIVIDADES MEDIOS CRONO- [INDICADORES
ACTITUD MATERIALES | GRAMA DE LOGRO
Comunicacién | 4. Reflexiona sobre el 4.1. Reflexiona durante | Creamos Leey escribe
Integral funcionamiento y después de la lecturay | oraciones oraciones.
lingUistico de los textos | produccién de textos relacionadas con
y sistematiza sus sobre los aprendizajey | la deforestacion.
hallazgos para mejorar | procesos seguidos:-
sus estrategias de ¢{Qué aprendioé en ese
lecturay produccién de | texto? ¢Qué dificultades
textos. tuvo? {Como las
superd? (Qué le falta
lograr? ¢Cémo se sinti6?
Logico- 5. Resuelvey crea 5.3. Resuelve problemas | Creamos Resuelven
Matemética problemas mateméticos | de adiciéony de problemas problemas de
relacionados con sustraccion con referentes a la sumas y resta
situaciones cotidianas, numeros de hasta tres | deforestaciény con nimeros
para cuya solucién se cifras, relacionados con | los solucionamos naturales de
requiere de la adiciény | las actividades que se con operaciones hasta tres
sustraccion de nimeros. | desarrollan en su de adiciény cifras en
entorno (compra-venta, | sustraccién de mediciones
mediciones, etc.). Aplica | hasta tres cifras. de zonas
técnicas operativas o deforestadas.
estrategias propias.
Explica el proceso
seguido y comunica los
resultados justificando
sus respuestas.
Personal- 5. Identifica y valoralas | 5.6. Admiray protege la | Conocemos las Valora la
Social relaciones entre su naturalezay la creacion | consecuencias de naturaleza.
medio natural y humana demostrando | una
sociohistorico; participa | sensibilidad y respeto. deforestacién.
en la transformacién de
su entorno inmediatoy
asume su cuidado.
Cienciay 2. Participa coninterés | 2.4. Identifica algunos Identificamos los Expresa su
Ambiente en la conservacion de su | animalesy plantas de su | recursos amorala
ambiente demostrando | entorno y otros de su renovables y no naturalezay
capacidad para aplicar interés los describe renovables. la protege
sus conocimientos sobre | como partes de un Reforestamos las con acciones
los componentes conjunto ecoldgico que | zonas vulnerables de
bésicos que lo formany | hay que proteger. de la comunidad reforestacion.
sobre algunas de sus y escuela.
interrelaciones.
Formacion 1.- Admira, acoge y 1.1. Reconoce que la Reconocemos Conoce los
Religiosa agradece la creacién de | vidayla naturaleza han | que Dios creé la hechos
Dios Padrey colabora sido creados por el naturalezay que negativos
con Elen el cuidado de | amor de Dios. el hombre no para no

repetirlos.
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Unidad de aprendizaje N° 08: enfermedades

Denominacion

Aprendemos a prevenir las enfermedades endémicas.

Justificacion

enriquecer su
conocimiento dela

leyendas, poemas,
cartas, recetas, tarjetas,

diversos textos
referentes a las

Institucién educativa
Ciclo
Turno
Tiempo aproximado
jwen | cowerinen | OO0 T acrvioaoes | MEDS TCRONe- TNOICADORES
Comunicacion | 2.Lee diversos tiposde | 2.3. Lee diversos tipos Practicamos la Comprende
Integral texto, para informarse, | de texto: cuentos, lectura de lo que lee.

valoracion de su cuerpo

vacunas. Valora la

realidad y disfrutar de afiches, noticias, etc., enfermedades.
ellos. de acuerdo con sus
intereses y propdsitos
del momento.
6. Manifiesta su 6.8. Expresa vivenciasy | Dibujamosy Reconoce los
apreciacion frente a sentimientos empleando | pintamos los Utiles de aseo
expresiones artisticas variadas formas grafico- | Utiles de aseo y los usa
que observa. Expresa su | plasticas: dibujo, personal. correctamente.
creatividad e pintura, modelado,
imaginacion a través de | plegado, etc.
diversas formas
artisticas y disfruta con
ellas (musica, danza,
teatro, expresion
grafico plastica).
Logico- 7.Registray comunica | 7.3. Realiza Representamos Realiza
Matemadtica informacién sobre su representaciones en gréfico de gréficos de
realidad inmediata gréficas (diagramasde | barrasel barras
utilizando cuadros, barras, pictogramas, porcentaje de respecto a las
esquemas y c6digos. tablas de doble entrada) | enfermedades enfermedades
Aprecia el lenguaje de la informacién que se | mas comunes en mas comunes
gréafico como forma de | leda. la localidad. ysu
representaciony incidencia en
comunicacién de la escuelay
acontecimientos en su comunidad.
vida familiar y escolar.
Personal- 2. Controla su cuerpoy | 2.8. Organiza sus Dialogamosy Realiza su
Social sabe protegerse delos | actividades higiénicas comentamos aseo
riesgos mas frecuentes | diarias. sobre la higiene personal.
para su salud existentes personal.
en su medio, asi como
de cualquier agresion
contra su cuerpo o sus
sentimientos.
Cienciay 1. Practica normas de 1.6. Identifica algunas Dialogamosy Identifica las
Ambiente higiene, saludy enfermedades infecto- | comentamos enfermedades
seguridad, de manera contagiosasy sobre las mas comunes
eficientey responsable, | parasitarias que se enfermedades desu
como resultado de su pueden prevenir con mas comunes de localidad.
conocimientoy medidas higiénicasy su localidad.




Unidad de aprendizaje N° 09: cambios bruscos de temperatura

como hermanos,
respetando los derechos
y la dignidad de las
demas personas.

especialmente con los
mas pobres y enfermos.
Siente afectoy
admiracion por la
persona de Jesus.

Cienciay y de su identificacion importancia del
Ambiente como componentedel [ ambienteenla
ambiente. conservacion de la
salud. Practica medidas
de higiene personal y
ambiental para prevenir
enfermedadesy
conservar su salud.
Formacién 3. Explica, amay admira | 3.2. Identifica el Conocemos que Valora los
Religiosa aJesus, hijo de Dios, comportamiento de Jestis sana alos milagros de
gue nos enseid a vivir | Jesus con la gente, enfermos. Jesus.

Denominacion

Aprendemos a afrontar los cambios bruscos de temperatura.

Justificaciéon

Institucion educativa

Cicdo

Turno

Tiempo aproximado

sus estrategias de
lectura y produccion de
textos.

(mérgenes, distribucion
de bloques escritos,
titulos, subtitulos, seguin
el tipo de texto)- Uso de
signos de puntuacion
para aportar significado
(.,¢82101-).-
Concordancia
gramatical, de géneroy
ndmero (formacién de
plurales, sefiales de
género).-Ortografia de
las palabras de su
vocabulario.-Uso de
mayusculas en
sustantivos propios, al
iniciar las oraciones y
después de punto.-Letra
claraylegible.

al calentamiento
dela tierra y los
cambios bruscos
de temperatura.

A CAPACIDADES/ MEDIOS CRONO- [INDICADORES
AREA COMPETENCIA ACTITUD ACTIVIDADES MATERIALES | GRAMA | DE LOGRO
Comunicacion | 4. Reflexiona sobre el 4.4. Cuida aspectos Reconocemos los Identificay
Integral funcionamiento formales basicos de la signos de reconoce
linglistico de los textos | escritura, para producir | puntuacién aspectos
y sistematiza sus y presentar mejor sus mediante una formales
hallazgos para mejorar | textos:- Diagramacién lectura referente importantes

para producir
y presentar
textos
(diagramacion,
uso de signos
de
puntuacion,
concordancdias,
ortografiay,
letra clara).
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clima.

Logico- 4. Produce, registra'y 4.6. Establece relaciones | Comparamos Identifica los
Matematica | comunicainformacién | «...mayor que...», numeros signos de
cuantitativa «..menor que...», e naturales comparacion
correspondiente a «...igual a...» entre menores que 300 (...mayor
situaciones reales, numeros naturales utilizando los que...,
empleando nimeros menores de mil signos: >, <, =. ...menor
naturales hasta de tres | utilizando los simbolos que..., ...igual
cifras. Aprecia la utilidad | correspondientes: >, <, que...)con
delos nimeros en la = ndmeros
vida diaria, tomados de
reconociendo que ellos la realidad
estan presentes en climatica de
todas las su localidad.
manifestaciones
humanas.
Personal- 5. Identifica y valora las | 5.5. Identifica relaciones | Dialogamosy Diferencia las
Social relaciones entre su entre el medio naturaly | comentamos estacionesy
medio natural y sociohistérico: el climay | sobrelas las medidas
sociohistorico, participa | las caracteristicas estaciones del preventivas
en la transformaciéon de | geogréficasy su relaciéon | afoy sus desalud
su entorno inmediatoy | con las actividades caracteristicas frente a los
asume su cuidado. productivas, vivienda, respecto a los cambios
alimentacién, etc. cambios de clima. bruscos de
Practica medidas clima.
preventivas de salud
respecto a los cambios
bruscos de clima
producidos en su
comunidad.
Cienciay 2. Participa coninterés | 2.6. Identifica y describe | Investigamos la Reconocela
Ambiente en la conservacién desu [ fenébmenos ocurrencia de los actividad
ambiente demostrando | atmosféricos frecuentes | cambios bruscos depredadora
capacidad para aplicar | en su comunidad (lluvia, | de clima por del hombrey
sus conocimientos sobre | granizada, niebla, causas naturalesy sus efectos
los componentes vientos, etc.). Participa | antropicas. enlos
basicos que lo formany | con sus comparferos en cambios de
sobre algunas de sus actividades de clima.
interrelaciones. reforestacién para Participa en
contrarrestar los acciones de
cambios bruscos de reforestacion.




Unidad de

aprendizaje N° 10: erosién

Denominacion

Plantando arboles evitamos la erosién de los suelos.

Justificacion

imaginacion a través de
diversas formas

plegado, etc.

vulnerabilidad de
nuestra

Institucién educativa
Ciclo
Turno
Tiempo aproximado
A CAPACIDADES/ MEDIOS CRONO- [INDICADORES
AREA COMPETENCIA ACTITUD ACTIVIDADES MATERIALES | GRAMA DE LOGRO
Comunicacion | 2.Lee diversos tiposde | 2.1. Construye la Leemos un texto Comprende
Integral texto, para informarse, | comprensién del texto | sobre la erosion lo que lee.
enriquecer su que lee, a través del delos suelosy
conocimiento dela siguiente proceso:- Hace | respondemos
realidad y disfrutarde | anticipaciones sobreel | preguntas.
ellos. tipo de texto y el
propdsito del escrito,
por el contexto
(situacién, motivo,
circunstancias por
medio de los cuales llega
el texto a sus manos)..
Lee en forma individual
y silenciosa; identifica
indicios o sefiales como:
titulo, subtitulos,
silueta, palabras
conocidas, ilustraciones,
etc.
6. Manifiesta su 6.8. Expresa vivenciasy | Dibujamosy Expresa
apreciacion frente a sentimientos empleando | pintamos las plasticamente
expresiones artisticas variadas formas grafico- | zonas sus vivencias
que observa. Expresa su | plasticas: dibujo, erosionadas o de y sus
creatividad e pintura, modelado, mayor observaciones

sobre erosion
desu

cifras. Aprecia la utilidad
delosndmerosen la
vida diaria,
reconociendo que ellos
estan presentes en
todas las
manifestaciones
humanas.

de valor posicional y
contadores.

erosion ocurridos
(en la comunidad)
enunalineade
tiempo.

artisticas y disfruta de comunidad y comunidad y
ellas (musica, danza, escuela. escuela.
teatro, expresion
gréfico-plastica).
Légico- 4. Produce, registray 4.3. Aplica los principios | Leemosy Emplea el
Matematica comunica informacién | dela numeracion de escribimos tablero de
cuantitativa posicién al leer y escribir | nimeros valor
correspondiente a numeros naturales hasta | naturales del 300 posicional al
situaciones reales, de tres cifras (unidades, | al 500, leery escribir
empleando nlmeros decenasy centenas). relacionandolos ndmeros
naturales hasta detres | Emplea dbacos, tableros | con problemas de naturales.
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los componentes
bésicos que lo formany
sobre algunas de sus
interrelaciones.

del suelo (cultivo de
plantas, construccion,
ceramica, etc.).

1.4 Proyectos de aprendizaje (Ciclo I)

Proyecto de aprendizaje N° 01: reforestacién

Personal- 5.- Identifica y valora las | 5.9 Participa en Participamos en Conservay
Social relaciones entre su actividades de campanas de protege los
medio natural y socio- [ transformacién de su arborizacién para suelos
histérico; participaen la | entorno (campafa de evitar la erosion. vulnerables
transformacién de su limpieza, arborizacion, con acciones
entorno inmediato y etc.). de
asume su cuidado. reforestacion.
Cienciay 2.- Participa coninterés | 2.9. Reconoce que en el | Reconocemos los Identifica los
Ambiente en la conservacion de su | suelo hay piedras, tierra, | componentes del componentes
ambiente demostrando | arena, aire, seresvivos, | sueloyla del suelo.
capacidad para aplicar restos organicos, etc. importancia de
sus conocimientos sobre | Identifica algunos usos | conservarlo.

Denominacion

Plantando arboles evitamos la erosién de los suelos.

Justificacién

Institucion educativa

Ciclo

Turno

Tiempo aproximado

medio natural y
sociohistorico, participa
en la transformacién de
su entorno inmediato y
asume su cuidado.

transformacién de su
entorno (campana de
limpieza, arborizacion,
etc.). Participa en
proyectos comunales de
prevencién y mitigacion
de los fendmenosy
desastres.

reforestacion
para la localidad.

A CAPACIDADES/ MEDIOS CRONO- [INDICADORES
AREA COMPETENCIA ACTITUD ACTIVIDADES MATERIALES | GRAMA | DE LOGRO
Cienciay 3. Utiliza estrategias 3.4. Reconoce que el ser | Reconocemos las Identifica las
Ambiente para generar soluciones | humano aprovecha la zonas criticas consecuencias
a ciertas necesidades naturaleza para deforestadas de dela
inmediatas de su vida satisfacer sus nuestra deforestacion
cotidiana, haciendo uso | necesidadesy que esto | comunidad. desu
eficiente de sus tiene efectos tanto localidad.
conocimientos acerca positivos como
delosimpactos de la negativos. Valora el uso
intervencién humana en | racional de los recursos
la naturaleza. naturales.
Personal- 5. Identifica y valora las | 5.9 Participa en Construimos un Aporta ideas
Social relaciones entre su actividades de proyecto de enla

formulacion
del proyecto.




Cienciay 2. Participa coninterésen | 2.4. Identifica algunos | Recolectamos Semillas, Participa con
Ambiente la conservacién de su animalesy plantas de su | semillasde madera, sus
ambiente demostrando entornoy otros de su especies nativas bolsas, tierra, compaferos
capacidad para aplicarsus | interés, los describe para hacer herramientas. en tareas de
conocimientos sobrelos | como partes de un almacigos recoleccion
componentes basicos que | conjunto ecolégico que | (vivero). de semillas
lo formany sobre algunas | se debe proteger. para el vivero.
de susinterrelaciones.
Logico- 6. Realiza medicionesen | 6.1. Mide lalongitudy | Controlamosy Metro, Reconoce los
Matematica | situaciones cotidianas, masa de objetos y seres | registramos el calendario, indicadores
utilizando unidades de su entorno usando crecimiento de cuaderno. de
arbitrarias y algunas unidades propiasdesu | los plantones crecimiento
unidades oficiales. contexto sociocultural. | hasta el dia de su delas plantas
Registray comunica las trasplante. almacigadas.
mediciones realizadas
valorando la racionalidad
de los resultados. Aprecia
la utilidad de la medicion
en lavida diaria.
Personal- 4. Reconocerelaciones | 4.7. Afirma su sentido de | Sembramos los Herramientas, Participa en
Social significativas entre su pertenencia a una plantones en las maderas, el sembrado
vida cotidianay el comunidad local, regional | riberas del Sisa. machete, de la plantas
proceso historico-social. | ynacional, valoray clavos, siguiendo
Se proyecta al futuroy | respeta la diversidad alambre. indicaciones
se reconoce participe en | cultural. Participa en las correctamente.
la construccién de la actividades de creacién
historia del Peru. de nuevos recursos para
prevenir, mitigar o
prepararse para casos de
desastres.
Cienciay 2. Participa coninterés | 2.4. Identifica algunos | Controlamos el Cuaderno, Aplica
Ambiente en la conservacién desu | animalesy plantas desu | crecimiento de las | metro, técnicas de
ambiente demostrando | entorno y otros de su plantas (cuidado). | lapicero. cuidado al
capacidad para aplicar interés, los describe crecimiento
sus conocimientos sobre | como partes de un delas plantas
los componentes conjunto ecoldgico que en terreno
basicos que lo formany | hay que proteger. definitivo.
sobre algunas de sus
interrelaciones.
Comunicacién | 5. Leeimdgenes, 5.5. Crea afiches y Elaboramos Papeles, Construye
Integral ilustraciones, textos avisos para actividades | rétulos para colores, rotulos con
fcono-verbales presentes | que realiza dentro de los | colocar en las crayolas, mensajes
en su entorno, para proyectos y unidades de [ plantas. cartulina. adecuados
obtenery poder asumir | aprendizaje. para el
una actitud critica cuidado de
frente a los mensajes las plantas.
que recibe. Los produce
creativamente.
Comunicacién | 3. Produce textos de 3.7. Participaen la Redactamosuna | Papel, Redacta un
Integral diverso tipo para producciény disefio de | noticia sobre el lapicero. texto sobre el
comunicar experiencias, | los libros del aula: proyecto proyecto
necesidades, intereses, | cuentos, canciones, elaborado. ejecutado
saberesy creaciones de | historietas, anécdotas, usando
su fantasia. albumes, periddicos vocabulario
murales, planificados y adecuadoy
trabajados como respetando la
proyectos. estructura
internay
externa del

texto.
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1.5 Actividades de aprendizaje (Ciclo I)

Actividad N° 01

Area: Personal-Social
Unidad de aprendizaje: Sismos

Actividad:
Colocamos sefiales de seguridad en nuestra escuela y aula, y hacemos simulacros de sismos.

Competencia 2
Capacidad 2.10: Practica normas de seguridad y prevencion.

Indicador: Investiga el lugar donde esté ubicada su casa; reconoce y coloca sefales de seguridad en caso de sismos.

Qué hacer

Estrategias:

- Observan el video de un simulacro de sismo.

- Observan laminas.

- Responden a interrogantes.

- {De qué trata el video?

- Narran todo lo visto u observado.

- Forman grupos de trabajo mediante técnica libre.

- El facilitador (docente) orienta a cada grupo en como desarrollar la dindmica «el barco se hunde».

- Los nifios hacen una filay todos reman. Nos hacemos la idea de que estamos en el rio Huallaga y que de pronto ocurre una
tormentay recibimos la alarma para que todos se cologuen su salvavidas y formen grupos de cinco, porque el bote se hunde.

- Propone los lugares seguros en su aula para sefalizar.

- Observamos y determinamos la ruta de escape a una zona de seguridad.

- Hacemos préctica de evaluacion simulando situaciones de emergencia.

- En casa, conversa con su papa acerca de su practica de simulacro de sismo.

- {Como debemos comportarnos durante un sismo?

- Actuar con serenidad.

- Ayudar a los mas pequenos.

- Salir por la ruta de escape a lugares seguros.

- Después del sismo (simulacro) ayudan en la medida de sus posibilidades a los que lo requieren.

- Comentamos si es que se realizé bien el simulacro o en qué se fallo.

- Comentamos la importancia que tienen los simulacros.

- Confeccionamos los carteles de seguridad.

- Los alumnos(as) copian en su cuaderno el mapa conceptual del simulacro.

- Dibuja su aula (zona de riesgo).

Medios: Visuales.
Materiales: Carteles, ldminas, video, cartulina, tiza, plumén, pintura.
Técnica: Observacion, didlogo, dindmica.

Evaluacién: De acuerdo con el indicador, el grado de participacién del alumno(a).

Carmela Mufoz R.
Profesora de aula.
I.E.




Actividad N° 02

Area: Ciencia y Ambiente
Unidad de aprendizaje: Enfermedades

Actividad:
Dialogamos y comentamos sobre las enfermedades més comunes de su localidad.

Competencia: 1

Capacidad 1.6.:
Identifica algunas enfermedades infecto-contagiosas producidas por la mala alimentacién (TBC, gripe, diarreas, vémitos), aplicando
medidas de higiene y una buena alimentacién para prevenir enfermedades y conservar su salud.

Indicador:
Reconoce las enfermedades mas comunes de la comunidad. Explica algunas caracteristicas de situaciones de riesgo. Valora la
importancia de la medicina y el cuidado de su salud.

Estrategias metodoldgicas:

- Dialoga sobre una experiencia vivida por Pedro para despertar el interés de los nifos. (Ver pag. 54)

- Una vez relatada la experiencia, el profesor forma grupos de trabajo de seis integrantes mediante la dindmica «canasta revueltay.

- Cada grupo, con la orientacion del profesor, escribe una lista de enfermedades sufridas y la pega en un papelote. El coordinador
de cada grupo explicara brevemente lo comentado en el grupo.

- Con ayuda del profesor, los nifios (as) daran razones de su enfermedad.

- Lavarse las manos antes y después de comer, y al hacer uso de los servicios higiénicos.

- Consumir alimentos bien cocidos y lavados.

- Acudir al médico en caso de enfermedad.

- Mantener limpias y ordenadas nuestra casa, comunidad y escuela.

- Fijarse en la fecha de vencimiento de los productos envasados.

- Completar el siguiente cuadro con ayuda del profesor:

Enfermedades mas Enfermedades que he
comunes de la comunidad sufrido hasta hoy
* Diarreas * Gripe
* Varicela * Fiebres
* Gripe * Diarreas
* TB.C.

- Los alumnos(as) descubren que comer en lugares carentes de higiene les causara enfermedades.
- El no proteger su cuerpo les causa enfermedades.
- Una persona enferma no tiene energia para realizar sus actividades diarias.
- El rendimiento fisico y mental disminuye con las enfermedades.
- La enfermedad hace adelgazar a las personas.
- En algunas ocasiones, las personas enfermas mueren.
- Los alumnos(as) dictan una lista de enfermedades méas comunes de la comunidad al profesor y la copian en un papelote.
- Con ayuda del profesor los alumnos mencionan algunas formas de como cuidar su salud para no enfermarse:
» Consumir alimentos en buen estado de conservacion.
* Consumir los alimentos bien lavados.
* Evitar exponer nuestro cuerpo a los excesos del clima.
* Evitar entrar en zonas de peligro.
* Cuidar nuestro cuerpo para que no sufra quemaduras, cortes o se contagie de enfermedades.
* Practicar habitos de higiene.
- El profesor, con la participacién de los alumnos, escribe normas y habitos de higiene.
- Con la ayuda del profesor, se elabora las normas y habitos de higiene, los que seran escritos en un papelote.
- Se ubica en un lugar estratégico del aula las normas y habitos de higiene para que puedan ser leidos diariamente.
- Poner en practica las normas y habitos de higiene que se debe tener siempre en la escuela, hogary comunidad.

Medios y materiales: Plumones, papel oficio, cinta adhesiva.

Evaluacién: Continua y de seguimiento.
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Anexo

Dindmica: Canasta revuelta

Todos los alumnos se forman en circulo con sus respectivas sillas. El coordinador queda al centro y de pie.

Se dice a cada nifio(a) que estd a la derecha de cada uno(a), que se llamara «pifia», y que quienes estan a la izquierda, se llamaran
«naranja».

Ademas, todos saben el nombre de los compaferos que estan sentados a nuestro lado.

En el momento que el coordinador sefiale a cualquiera diciéndole «pifiax, éste(a) debe responder el nombre de su companero de
la derecha. Si se dice «naranja», debe decir el nombre del compafiero que se encuentra a su lado izquierdo. Si se equivoca o tarda
mas de tres segundos en responder, pasa al centro y el coordinador ocupa su puesto. En el momento que se diga «canasta
revuelta», todos deberan cambiar de asiento. El que estd al centro debera aprovechar para ocupar uno de los asientos y dejar a
otro companero en el centro.

Experiencia vivida de Pedro

Pedro pide la palabra y nos cuenta: «Una vez que regresaba de la chacra a mi casa, me mojé con la lluvia. En la noche, me dio fiebre.
Otra vez me dio gripe y estuve en cama, y otra vez, cuando estuve por el pueblo, llegé la hora de la comida y me fui donde una
de esas sefioras que venden en la calle y pedi un ment que me costd S/. 1.50. De regreso a mi casa, me dio diarrea y dolor de
estdbmago; cuando llegué a casa, mi mama me prepard remedio y me curé al otro dia.».

Elmer Gonzales Coronel
Profesor de aula

Actividad N° 03

Area: Personal-Social
Unidad de aprendizaje: Cambios bruscos de temperatura

Actividad:
Dialogamos y comentamos sobre las estaciones del afio y sus caracteristicas respecto a los cambios de clima.

Competencia: 5

Capacidad 5.5.:

Identifica relaciones entre el medio natural y sociohistérico: el clima y las caracteristicas geogréaficas y su relacién con las
actividades productivas, vivienda, alimentacién, etc.

Practica medidas preventivas de salud respecto a los cambios bruscos de clima producidos en su comunidad.

Indicador:
Diferencia las estaciones y las medidas preventivas de salud frente a los cambios bruscos de clima.

Mdédulo de aprendizaje:

INVIERNO




Estrategias metodoldgicas
- Se canta una cancién de la primavera -L/egd la primavera- para despertar el interés de los nifios:

Lleg6 la primavera

tan dulcey tan gentil

es verde la pradera

con sus colores mil

los pajaritos cantan

el pio pio pa

trala trala

el pio pio pa

la primavera ya esta aca.

- Los alumnos(as) responden a interrogantes, orientados por el profesor, sobre la cancion:
* {Cémo sellama la canciéon?
e {Te gustd la cancién?
* (De qué trata la cancién?
- Los alumnos(as) forman grupos de seis integrantes mediante la técnica de libre eleccion.
- El profesor(a) orienta la técnica para que los alumnos(as) se agrupen.
- Los alumnos(as) observan ldminas cuyo contenido esta referido a factores climaticos.
- Los alumnos(as) dialogan sobre lo observado en grupos: «cuando llega la primavera, nuestra vestimenta cambia».
- Los alumnos(as) conversan sobre sus vacaciones y el verano: «nos abrigamos poco y hace més frio por las mafianas». Tratan
de averiguar cuéles son los meses de mas frio en su localidad.
- Los alumnos(as) hablan sobre la practica de habitos de autocuidado segun la estacién en que estemos.
- Los alumnos(as) comentan sobre la importancia del clima en la salud, dafios que producen en la persona.
- Los alumnos(as) reproducen los dibujos presentados en las laminas
- Los alumnos(as) representan la estacién de la primavera por medio de dibujos.

Materiales: cartulina, plumones, papelotes, ldmina.

Evaluaciéon: medios visuales y practica.

Elmer Gonzéles Coronel
Profesor

Actividad N° 04

Area: Comunicacién integral
Unidad de aprendizaje: Sismos

Actividad:
Analizamos imagenes sobre sismos y los describimos.

Competencia 5

Capacidad 5.2.:
Lee imagenes y describe las principales caracteristicas de diversos tipos de ilustraciones: dibujos, fotografias, pinturas, mapas,
graficos, afiches, ceramios, tejidos, etc.

Indicador:
Analiza imagenes en base a caracteristicas especificas de un sismo.

Estrategia:

- Actividades de rutina:
» Control de la asistencia.
* Lectura por placer.

- A continuacion se describe el desarrollo de la actividad. Se ensefia a los ninos(as) en la pizarra una ldmina que representa dos
situaciones de desastres: inundacién y sismo (ldmina N° 2). Se pide a los nifios(as) que la observen y se les pregunta:
¢ (Quéobservan en laldmina?
* {Qué hacen esos nifios(as)? ¢Por qué?
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¢Qué habra sucedido?

¢Por qué se producen las inundaciones?

{Qué observan abajo?

{Por qué la mama4 esta debajo de la mesa con su nifo?

¢Qué estara sucediendo?

{Estd bien la forma en que la mama protege a su nino? ¢Por qué?

{Qué dafos pueden causar estos fendmenos naturales?

¢{Cémo debemos prevenir para que los dafos que puedan ocasionar estos fenémenos no nos afecten?
{Solamente las inundaciones y los sismos ocasionan dafios?

{Qué harfan ustedes para protegerse de estos fenémenos?

- En seguida, se invita a los nifos(as) a dar un paseo alrededory por dentro de la institucion educativa y se les va formulando
algunas preguntas:
* (En qué parte esta ubicado tu centro educativo?
* {Tiene buena construccién?
* (De qué material esta construido?
* (A qué peligros estd expuesta nuestra escuela?
* (Por qué se producen los vientos fuertes y por qué los deslizamientos?
* {Qué debemos hacer frente a estos peligros en nuestro centro educativo?
* {Quiénes deben construir, limpiar o arreglar las cunetas?

- A continuacion, se regresa al aula y se comenta con todos(as):
* (Lo que han visto en la ldminay en el paseo, como se llama?

- Luego, se les pide que escriban un trabajo por grupo sobre lo que entienden por desastre y exponen el trabajo.

- Despusés, se profundiza el concepto sobre los desastres y el dia mundial en que esto se recuerda. Asi mismo, se les explica lo que
son los desastres y como debemos prevenirlos.

- Finalmente, con ayuda de los nifios, se elaborara el siguiente consolidado en la pizarra, lo leerdn y copiaran en el cuaderno:

* Resumen: El 13 de octubre de cada afio se celebra el Dia Mundial de los Desastres Naturales, fecha que sirve de reflexion sobre
la importancia de adoptar medidas preventivas para reducir y reparar los posibles dafos ocasionados por estos fendmenos
naturales.

* {Qué es un desastre? Es el conjunto de dafios producidos sobre la vida, salud o la economia de los habitantes, originados por
la alteracién de la naturaleza.

* {Como debemos prevenir posibles dafios? Preparando y organizando a la poblaciény a los nifos, practicando simulacros de
sismos, construyendo las viviendas lejos de los rios y con material adecuado, no destruyendo las plantas, haciendo cunetas, etc.

Extensidn:
1. {Qué desastres puede sufrir tu centro educativo?
Dibuja y pinta un desastre.




2. SEGUNDO CICLO DE EDUCACION PRIMARIA

2.1 Competencia basica (Ciclo Il)

Identifica las formas de organizacién escolar y participa en la constitucién de las brigadas y
municipios escolares y otras formas de organizacién estudiantil que desarrollan campafas de
defensa civil y otras actividades de prevencién de desastres. Comunica en forma oral, escrita
y plastica, con claridad y espontaneidad, opiniones y experiencias sobre los impactos negativos
de los desastres mas comunes que ocurren en su localidad (inundacién, vientos fuertes,
contaminacién ambiental, deslizamientos, sismos, deforestacién, enfermedades, cambios
bruscos de temperatura, erosion), y las causas que los provocan ajustandose a los diversos
contextos y situaciones de comunicacion cotidiana y a los diferentes interlocutores.

Cuantifica los dafios que los desastres ocasionan en su comunidad, los expresa en operaciones
de adicién y sustraccidon con nimeros naturales y decimales de hasta cuatro cifras, y representa
en gréficos de barras los dafios que ocasiona.

Reconoce e implementa las sefales de seguridad de defensa civil en su centro educativo y
analiza con sus compaferos las medidas de prevencién adecuadas para contrarrestar el riesgo
a desastres, identificando las condiciones de vulnerabilidad en la comunidad, la escuela y el
aula (conexiones inadecuadas de la luz, velas encendidas, juegos pirotécnicos).

Presenta mediante un arbol de problemas el analisis de las causas de los desastres y los efectos
que se derivan de ellos.

Participa en la elaboracion del plan de emergencia de las casas y escuelas en caso de un

evento de origen natural o antrdpico.

2.2. Cartel de capacidades (Ciclo II)
CONTENIDO AREA COMPETENCIA CAPACIDADES/ACTITUDES
Inundaciones Comunicacion 1. Comunica con claridad, oportunidady | 1. 4. Narra cuentos, leyendas, sucesos,

Integral

coherencia sus sentimientos, necesidades,
intereses, opiniones y experiencias,
ajustandose a los diversos contextos y
situaciones de comunicacién cotidianay a
los diferentes interlocutores. Escucha con
atenciony comprende la informacion que
recibe.

principalmente de su entorno familiar y
comunal. Establece secuencias temporales
en sus narraciones.

4. Produce textos de diverso tipo para:
comunicarse de manera funcional, registrar
sus experiencias, necesidades, intereses,
ideas y saberes; expresa de manera creativa
su mundo imaginario, sentimientos y
emociones.

4.3. Produce con creatividad textos
literarios que expresan su mundo real
imaginario, sus emociones y sentimientos:
cuentos, poemas, anécdotas, historietas,
guiones teatrales, etc.

Légico- Matematica

4. Resuelve y crea problemas matematicos
relacionados con situaciones cotidianas
para cuya solucion se requiere de la adicion,
sustraccion, multiplicacién y divisién de
nUmeros naturales. Demuestra confianza
en sus propias capacidades y tenacidad en
la busqueda de soluciones.

4.2. Resuelve problemas de adicion y
sustraccién aplicando las técnicas operativas
conocidas o estrategias personales. Domina
la adicidon y sustraccion de nimeros hasta
de cuatro cifras.

4.3. Construye las tablas de multiplicacién
a partir de la adicion. Domina las
combinaciones bdsicas hasta la

multiplicacion por diez.
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Inundaciones

Personal-Social

5. Se identifica con su medio geografico
local, regional y nacional; valora la accion
de hombres y mujeres sobre la naturaleza
y contribuye a la defensa, conservaciony
mejora de su ambiente.

5.1. Identifica las principales caracteristicas
de su medio local y regional (clima, flora,
faunay accidentes geograficos y su relacién
con las actividades de la poblacién
(laboralesy culturales).

5.6. Identifica los fendmenos naturales
propios de la localidad region, pais;
reconoce los beneficios y peligros que
significan para la comunidad. Considera los
comportamientos sociales que contribuyen
a vivir con seguridad. Participa en simulacros
de inundaciones.

Cienciay Ambiente

2. Participa en la conservacién y mejora de
su ambiente de manera reflexiva,
comprometida y valorativa, aplicando sus
conocimientos acerca de las caracteristicas
mas relevantes de los componentes basicos
que forman los ecosistemas asi como de
sus principales interrelaciones e
interacciones.

2.6. Investiga e identifica algunas
propiedades del agua relacionadas con los
seres de la naturaleza. Descubre que por
accion del calor cambia de estado fisico (de
solido a liquido y gaseoso).

Reconoce el ciclo del agua y su importancia
en la distribucion de la vida. Identifica el
poder disolvente del agua y el peligro de su
contaminacion.

Toma conciencia de la necesidad de
conservar limpias las fuentes de agua y
contribuye a su cuidado y conservacién.

Formacion
Religiosa

4. Conoceyvalora la accion de la Iglesia y
se compromete a participar en ella.

4.2. Conoce y valora las obras de
misericordia y procura practicarlas frente
alos problemas de su entorno social.

Vientos fuertes

Comunicacién
Integral

1. Comunica con claridad, oportunidad y
coherencia sus sentimientos, necesidades,
intereses, opiniones y experiencias,
ajustandose a los diversos contextos y
situaciones de comunicacion cotidianay a
los diferentes interlocutores. Escucha con
atencién y comprende la informacién que
recibe.

1.9. Creay cuenta narraciones y las organiza
con secuencia temporal: cuentos, fabulas,
relatos, leyendas, mitos, costumbres y
tradiciones, correspondientes a la tradicién
oral e historia local, regional y nacional.

1.10. Relata noticias en forma organizada,
(considerando circunstancias, secuencia de
hechos y personas involucradas). Asume
una actitud critica frente a los hechos.

4. Produce textos de diverso tipo para:
comunicarse de manera funcional, registrar
sus experiencias, necesidades, intereses,
ideas y saberes; expresa de manera creativa,
su mundo imaginario, sentimientos y
emociones.

Produce con autonomia, textos de
comunicacién funcional: cartas, tarjetas,
notas, avisos, afiches, programas,
catalogos, fichas técnicas (instructivos),
descripciones, informes, para comunicar
ideas, intereses, necesidades, experiencias
y sentimientos.

Lo hace cuidando la claridad y estructura
del tipo de texto.

4.3. Produce con creatividad textos
literarios que expresan su mundo real
imaginario, sus emociones y sentimientos:
cuentos, poemas, anécdotas, historietas,
guiones teatrales, etc.

Logico- Matemética

7. Elabora e interpreta gréaficos con datos
referenciales a fendmenos y situaciones de
su entorno; valorando la importancia del
lenguaje gréfico y juzgando criticamente
la informacién obtenida.

7.4. Elabora gréficos estadisticos con datos
referentes a situaciones de su entorno
(utiliza graficos de barras, poligonales o
pictogramas). Aprecia la veracidad como
valor vinculado a la elaboracion e
interpretacién de datos estadisticos.




Vientos fuertes

Personal-Social

5. Se identifica con su medio geografico
local, regional y nacional; valora la accion
de hombres y mujeres sobre la naturaleza,
y contribuye a la defensa, conservaciony
mejora de su ambiente.

5.6. Identifica los fendmenos naturales
propios de la localidad, region y pais;
reconoce los beneficios y peligros que
significan para su comunidad. Considera
los comportamientos sociales que
contribuyen a vivir con seguridad.
Conoce las medidas de prevencién en caso
de fendmenos de origen natural o
antrépico.

Participa en campanas de defensa civilen la
escuelay en la comunidad.

Cienciay Ambiente

1. Practica normas de salud, higiene y
seguridad para su bienestar personal y el
comunitario, adecudndolas a las diferentes
situaciones de la vida cotidiana de manera
eficiente y responsable, como resultado del
conocimiento y valoracién de su ser
corporal y de su interaccion permanente
con el ambiente.

1.6. Demuestra sentimientos de amor y
respeto por la naturaleza, disfruta de su
armonia y de los beneficios que nos
proporciona. Demuestra sensibilidad ante
la influencia del ambiente en su calidad de
vida.

Contaminacion
ambiental

Comunicacién
Integral

2. Lee con sentido critico textos para:
comunicarse de manera funcional,
informarse, ampliar y profundizar sus
conocimientos. Identifica ideas y datos
importantes y los organiza en apuntes,
resimenes, cuadros, diagramas, etc.

2.2. Lee textos para informarse, ampliary
profundizar sus conocimientos: noticias,
afiches, avisos, descripciones, articulos
sobre temas diversos, fichas informativas,
etc.

6. Lee y asume una actitud critica frente a
los mensajes de imagenes y textos icono—
verbales. Produce con creatividad textos
icono-verbales e imagenes.

6.8. Crea afiches, imagenes y avisos para
actividades que realiza.

Logico- Matematica

4. Resuelve y crea problemas matematicos
relacionados con situaciones cotidianas,
para cuya solucién se requiere de la adicién,
sustracciéon, multiplicacién y divisién de
nUmeros naturales. Demuestra confianza
en sus propias capacidades y tenacidad en
la busqueda de soluciones.

4.2. Resuelve problemas de adicién y
sustraccion aplicando las técnicas operativas
conocidas o estrategias personales.

6. Resuelve y crea problemas relacionados
con las unidades de medida mas usuales de
longitud, masa, superficie y tiempo.
Aprecia la utilidad de la medicién en el
trabajo cotidiano de su familiay comunidad.

6.2. Estima la longitud y la masa de los
objetos utilizando unidades oficiales (n, cm,
mm, km, kg, g). Elige unidades de medidas
apropiadas al medir la longitud y masa de
los objetos, asi como al calcular distancias.

Personal - Social

2. Controla, cuida y valora su cuerpo y
practica normas de higiene y de
conservacion de su salud integral, individual
y colectiva.

2.9. Planifica y cumple reglas de aseo
personal diario. Evalta en grupo el
cumplimiento de las normas acordadas de
aseo, orden, juegos, salidas fuera de la
escuela, etc.Conoce las medidas de
prevencién en caso de fenémenos de origen
natural o antrépico.

4. Distingue los grupos a los que pertenece
a nivel familiar, escolar, local, regional y
nacional. Sabe integrarse en ellos sin perder
identidad. Se siente participe de su historia
y valora las principales etapas del proceso
histérico peruano.

4.4. Se ubica en el espacio al leer mapas,
hacer croquis, recorrer itinerarios en
laberintos. Usa e interpreta simbolos para
ubicar lugares. Ubica en un mapa politico a
su comunidad y region e identifica pueblos,
ciudades y vias de comunicacion
importantes.
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Contaminaciéon
Ambiental

Cienciay Ambiente

1. Practica normas de salud, higiene y
seguridad para su bienestar personal y el
comunitario, adecudndolas a las diferentes
situaciones de la vida cotidiana de manera
eficiente y responsable, como resultado del
conocimiento y valoracién de su ser
corporal y de su interaccion permanente
con el ambiente.

1.6. Demuestra sentimientos de amor y
respeto por la naturaleza, disfruta de su
belleza, armonia y de los beneficios que
nos proporciona. Demuestra sensibilidad
ante la influencia del ambiente en su calidad
devida.

1.5. Reconoce que la salud depende de la
armonfa que debe existir entre el ser
humanoy su ambiente.

Formacion
Religiosa

1. Reconoce y valora que JesUs nos da a
conocer a su Padre, que nos ama, nos acoge,
nos conocey nos revela su plan de salvacion.

1.1. Reconoce, a través del relato biblico,
que JesUs nos revela y nos da a conocer a
Dios como un padre bueno.

Incendios

Comunicaciéon
Integral

1. Comunica con claridad y oportunidad
sus necesidades, intereses, opiniones y
experiencias. Escucha con atencion y
comprende la informacién que recibe.

1.1. Expresa con claridad y oportunidad
ideas, sentimientos, opiniones vy
experiencias, ajustando su lenguaje a los
diversos contextos y situaciones de
comunicacion.

2. Lee con sentido critico textos para
comunicarse de manera funcional,
informarse, ampliar y profundizar sus
conocimientos. Identifica ideas y datos
importantes y los organiza en apuntes,
resimenes, cuadros, diagramas, etc.

2.2. Lee textos para informarse, ampliary
profundizar sus conocimientos: noticias,
afiches, avisos, descripciones, articulos
sobre temas diversos, fichas informativas,
etc.

6. Lee y asume una actitud critica frente a
los mensajes de imagenes y textos icono—
verbales. Produce con creatividad textos
icono-verbales e imagenes.

6.7. Produce textos icono-verbales (textos
mixtos conformados por texto y grafico),
como parte de sus actividades y campanas
de prevencion, planificadas en los proyectos
y unidades de aprendizaje.

Légico- Matemética

4. Resuelve y crea problemas matematicos
relacionados con situaciones cotidianas,
para cuya solucién se requiere de la adicién,
sustraccion, multiplicacién y divisién de
numeros naturales. Demuestra confianza
en sus propias capacidades y tenacidad en
la busqueda de soluciones.

4.1. Utiliza el lenguaje matematico para
expresar situaciones concretas de adicion,
sustraccion, multiplicacién y divisién con
numeros naturales.

Personal - Social

1. Acepta sus caracteristicas personales y
las de sus comparieros. Se siente seguro e
identificado con su género; es respetuoso
y demuestra estimacion por los otros.

1.4. Brinda ayuda oportuna a sus
compafieros y personas que lo necesitany
aprecia la ayuda que le brindan los demas.

2. Controla, cuida y valora su cuerpo y
practica normas de higiene y de
conservacion de su salud integral, individual
y colectiva.

2.11. Cuida su integridad corporal con
responsabilidad. Practica normas de
Defensa Civil y seguridad. Reconocey evita
situaciones peligrosas (velas encendidas,
tdxicos, artefactos eléctricos malogrados,
instalaciones eléctricas inadecuadas,
sustancias inflamables, aparatos explosivos)
y acciones que ocasionan accidentes en el
hogary en la escuela.

Ciencia y Ambiente

3. Propone soluciones y participa en la
solucion de problemas inmediatos que
afectan su vida cotidiana, utilizando con
sentido critico y responsable sus
conocimientos acerca de los impactos de
la intervencion humana sobre su ambiente
que afectan sus condiciones de vida
presentey futura.

3.5. Reconoce entre los objetos que usa
frecuentemente, aquellos que son recursos
tecnoldgicos. Identifica algunas
consecuencias del uso de maquinas,
aparatos e instalaciones en su vida cotidiana.
Pone en practica sus aprendizajes para evitar
accidentes.




Incendios

Formacion
Religiosa

1. Reconoce y valora que JesUs nos da a
conocer a su Padre, que nos ama, nos
acoge, nos conoce y nos revela su plan de
salvacion.

1.1. Reconoce, a través del relato biblico,
que Jesus nos revela y nos da a conocer a
Dios como un Padre bueno.

Deslizamientos

Comunicacién
Integral

1. Comunica con claridad, oportunidad y
coherencia sus sentimientos, necesidades,
intereses, opiniones y experiencias,
ajustandose a los diversos contextos y
situaciones de comunicacion cotidianay a
los diferentes interlocutores. Escucha con
atencion y comprende la informacién que
recibe.

1.2. Propone, opina, toma acuerdos y
participa en la programacion, ejecucion y
evaluacion de actividades.

6. Lee y asume una actitud critica frente a
los mensajes de imagenes y textos icono—
verbales. Produce con creatividad textos
icono-verbales e imagenes.

6.1. Lee imagenes y describe las
caracteristicas de diversos tipos de
ilustraciones, dibujos, fotografias, pinturas,
mapas, graficos, afiches, etc.

Logico- Matematica

7. Elabora e interpreta graficos con datos
referentes a fendmenos y situaciones de su
entorno; valorando la importancia del
lenguaje gréfico y juzgando criticamente la
informacion obtenida.

7.4. Elabora gréficos estadisticos con datos
referentes a situaciones de su entorno
(utilizando graficos de barras, poligonales
0 pictogramas). Aprecia la veracidad como
valor vinculado a la elaboracién e
interpretacién de datos estadisticos.

Personal-Social

5. Se identifica con su medio geografico
local, regional y nacional; valora la accion
de hombresy mujeres sobre la naturaleza, y
contribuye a la defensa, conservacion y
mejora de su ambiente.

5.6. Identifica los fendmenos naturales
propios de la localidad, regién, pais;
reconoce los beneficios y peligros que
significan para la comunidad. Considera los
comportamientos sociales que contribuyan
a vivir con seguridad. Comprende las
formas de organizacion escolar (consejos,
comisiones permanentes y brigadas
escolares de defensa civil, municipios
escolares) y participa en ellas.

Cienciay Ambiente

3. Propone soluciones y participa en la
solucién de problemas inmediatos que
afectan su vida cotidiana, utilizando con
sentido critico y responsable sus
conocimientos acerca de los impactos de la
intervencidon humana sobre su ambiente que
afectan sus condiciones de vida presentey
futura.

3.2. Reconoce los efectos positivos o
negativos producidos por el ser humano
sobre el ambiente.

Formacion
Religiosa

4. Conocey valora la accion dela Iglesia y se
compromete a participar en ella.

4.2. Conoce y valora las obras de
misericordia y procura practicarlas frente
alos problemas de su entorno social.

Sismos

Comunicacion
Integral

2. Lee con sentido critico textos para:
comunicarse de manera funcional,
informarse, ampliar y profundizar sus
conocimientos. Identifica ideas y datos
importantes y los organiza en apuntes,
resimenes, cuadros, diagramas, etc.

2.2. Lee textos para informarse, ampliary
profundizar sus conocimientos: noticias
sobre sismos, por ejemplo.

6. Lee y asume una actitud critica frente a
los mensajes de imagenes y textos icono—
verbales. Produce con creatividad textos
icono-verbales e imagenes.

6.7. Produce textos icono-verbales como
parte de sus actividades y campafas de
prevencion sobre sismos, planificados en
los proyectos de aprendizaje.
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Sismos

Logico- Matemética

4. Resuelvey crea problemas matematicos
relacionados con situaciones cotidianas,
para cuya solucién se requiere de la adicién,
sustraccion, multiplicacién y division de
numeros naturales. Demuestra confianza
en sus propias capacidades y tenacidad en
la busqueda de soluciones.

4.2 .Resuelve problemas de adicién y
sustraccidn aplicando las técnicas operativas
conocidas o estrategias personales.

Personal-Social

2. Controla, cuida y valora su cuerpo 'y
practica normas de higiene y de
conservacion de su salud integral, individual
y colectiva.

2.11. Cuida su integridad corporal con
responsabilidad. Practica normas de
Defensa Civil y seguridad.

Participa en la elaboracion de un plan de
emergencia en su casa y en escuela en caso
de un evento de origen natural o antrépico.

Cienciay Ambiente

1. Practica normas de salud, higiene y
seguridad para su bienestar personal y el
comunitario, adecuandolas a las diferentes
situaciones de la vida cotidiana de manera
eficientey responsable, como resultado del
conocimiento y valoracion de su ser
corporal y de su interaccién permanente
con el ambiente.

1.6. Demuestra sentimientos de amor y
respeto por la naturaleza, disfruta de su
belleza, armonia y de los beneficios que
nos proporciona. Demuestra sensibilidad
ante la influencia del ambiente en su calidad
devida.

Formacion
Religiosa

4. Conocey valora la accién de la Iglesia y
se compromete a participar en ella.

4.7. Asume el anuncio del Reino desde su
propia realidad: familiar, escuela, parroquia,
barrio. Estd dispuesto a participar
voluntariamente en las campafas
misioneras de la Iglesia.

Deforestacion

Comunicacion
Integral

1. Comunica con claridad, oportunidad y
coherencia sus sentimientos, necesidades,
intereses, opiniones y experiencias,
ajustandose a los diversos contextos y
situaciones de comunicacién cotidianay a
los diferentes interlocutores. Escucha con
atencién y comprende la informacién que
recibe.

1.3. Conversa con seguridad y confianza
en si mismo sobre sus experiencias y asuntos
de su interés. Escucha con atencién a quien
le habla.

2. Lee con sentido critico textos para:
comunicarse de manera funcional,
informarse, ampliar y profundizar sus
conocimientos. Identifica ideas y datos
importantes y los organiza en apuntes,
resimenes, cuadros, diagramas, etc.

2.2. Lee textos para informarse, ampliary
profundizar sus conocimientos: noticias,
afiches, articulos, historias, etc.

4. Produce textos de diverso tipo para:
comunicarse de manera funcional, registrar
sus experiencias, necesidades, intereses,
ideas y saberes; expresar de manera creativa
su mundo imaginario, sentimientos y
emociones. Produce con autonomia, textos
de comunicacién funcional: cartas, tarjetas,
notas, avisos, afiches, programas,
catélogos, fichas técnicas (instructivos),
descripciones, informes; para comunicar
ideas, intereses, necesidades, experiencias
y sentimientos. Lo hace cuidando la claridad
y estructura del tipo de texto.

4.3. Produce con creatividad textos
literarios que expresan su mundo real
imaginario, sus emociones y sentimientos:
cuentos, poemas, anécdotas, historietas,
guiones teatrales, etc.

6. Lee y asume una actitud critica frente a
los mensajes de imagenes y textos icono—
verbales. Produce con creatividad textos
fcono-verbales e iméagenes.

6.9. Produce imdagenes y textos icono-
verbales (afiches, avisos publicitarios, etc.)
considerando:

- Destinatario(s)

- Mensaje que quiere transmitir,




Deforestacion

7. Manifiesta su apreciaciéon frente a
expresiones artisticas de la cultura local,
regional, nacional y universal. Expresa su
creatividad e imaginacién a través de
diversas formas artisticas y disfruta con ellas
(musica, danza, teatro, expresion grafico-
plastica).

- Elementos que debe considerar de acuerdo
con su intencién. (imagenes, textos).

- El formato.

Produce la primera version, revisa y mejora
contrastandola con textos similares.

7.8. Expresa vivencias y sentimientos
empleando diversas formas gréfico-
plasticas: dibujo, pintura, modelado, collage,
plegado, etc.

Légico- Matemética

4. Resuelvey crea problemas matematicos
relacionados con situaciones cotidianas,
para cuya solucién se requiere de la adicién,
sustraccion, multiplicacion y divisién de
numeros naturales. Demuestra confianza
en sus propias capacidades y tenacidad en
la busqueda de soluciones.

4.2. Resuelve problemas de adicion y
sustraccién aplicando las técnicas operativas
conocidas o estrategias personales.

4.3. Construye la tabla de multiplicacién a
partir de la adicion.

Personal-Social

5. Seidentifica con su medio geografico
local, regional y nacional; valora la accion
de hombres y mujeres sobre la naturaleza
y contribuye a la defensa, conservacion y
mejora de su ambiente.

5.2. Identifica las principales caracteristicas
de su medio local y regional (clima , floray
accidentes geograficos) y se relaciona con
las actividades de la poblacion.

5.3. Valora el trabajo como proceso de
transformacién de la naturaleza y como
medio de realizacién humana y el uso
racional de los recursos naturales.

Cienciay Ambiente

2. Participa en la conservacién y mejora de
su ambiente de manera reflexiva,
comprometida y valorativa, aplicando sus
conocimientos acerca de las caracteristicas
mas relevantes de los componentes basicos
gue forman los ecosistemas, asi como de
sus principales interrelaciones e
interacciones.

2.4. Reconoce a las plantas y animales como
recursos fundamentales para la
supervivencia del ser humano y sus
actividades productivas (alimentacién,
vestido, vivienda, salud, arte, etc.), valora
la necesidad de cuidarlos y utilizarlos
racionalmente para conservar la
biodiversidad de especies y evitar su
extincion.

Formacion
Religiosa

3. Reconoce y acepta el mandamiento
nuevo de amor y lo expresa con acciones
concretas en relacion con los demas.

3.1. Identifica y revisa actitudes y conductas
que debe ir cambiando en la relacion con
sus compaferos, amigos, familiares y
demas personas. Lo hace como signo de
haber recibido y acogido el mensaje de
Jesus.

Enfermedades

Comunicaciéon
Integral

1. Comunica con claridad, oportunidad y
coherencia sus sentimientos, necesidades,
intereses, opiniones y experiencias,
ajustandose a los diversos contextos y
situaciones de comunicacién cotidianay a
los diferentes interlocutores. Escucha con
atencién y comprende la informacion que
recibe.

1.3. Conversa con seguridad y confianza
en sf mismo sobre sus experiencias y asuntos
de su interés. Escucha con atencién a quien
le habla.

6. Manifiesta su apreciaciéon frente a
expresiones artisticas que observa. Expresa
su creatividad e imaginacién a través de
diversas formas artisticas y disfruta con ellas
(musica, danza, teatro, expresion grafico
pléstica).

6.8. Expresa vivencias y sentimientos
empleando variadas formas grafico
plasticas: dibujo, pintura, modelado,
plegado, etc.
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Enfermedades

2. Lee con sentido critico textos para:
comunicarse de manera funcional,
informarse, ampliar y profundizar sus
conocimientos. Identifica ideas y datos
importantes y los organiza en apuntes,
resimenes, cuadros, diagramas, etc.

2.2. Lee textos para informarse, ampliary
profundizar sus conocimientos: noticias,
afiches, articulos, historias, etc.

4. Produce textos de diverso tipo para:
comunicarse de manera funcional, registrar
sus experiencias, necesidades, intereses,
ideas y saberes; expresa de manera creativa,
su mundo imaginario, sentimientos y
emociones. Produce con autonomia, textos
de comunicacién funcional: cartas, tarjetas,
notas, avisos, afiches, programas,
catalogos, fichas técnicas (instructivos),
descripciones, informes; para comunicar
ideas, intereses, necesidades, experiencias
y sentimientos. Lo hace cuidando la claridad
y estructura del tipo de texto.

4.2. Produce textos utilizando la estrategia
de produccién de textos.

Logico- Matemética

4. Resuelve y crea problemas matematicos
relacionados con situaciones cotidianas
para cuya solucion se requiere de la adicion,
sustracciéon, multiplicacién y divisién de
nUmeros naturales. Demuestra confianza
en sus propias capacidades y tenacidad en
la busqueda de soluciones.

4.2. Resuelve problemas de adicién y
sustraccion aplicando las técnicas operativas
conocidas o estrategias personales.

7.4. Elabora gréficos estadisticos con datos
referentes a situaciones de su entorno
(utilizando graficos de barras, poligonales
0 pictogramas). Aprecia la veracidad como
valor vinculado a la elaboracién e
interpretacién de datos estadisticos.

7.4. Elabora gréficos estadisticos con datos
referentes a situaciones de su entorno
(utilizando graficos de barras, poligonales
0 pictogramas). Aprecia la veracidad como
valor vinculado a la elaboracién e
interpretacién de datos estadisticos.

Personal-Social

2. Controla, cuida y valora su cuerpo y
practica normas de higiene y de
conservacion de su salud integral, individual
y colectiva.

2.8. Organiza sus actividades higiénicas
diarias.

Cienciay Ambiente

1. Practica normas de salud, higiene y
seguridad para su bienestar personal y
comunitario, adecudndolas a las diferentes
situaciones de la vida cotidiana de manera
eficiente y responsable, como resultado del
conocimiento y valoracion de su ser
corporal y de su interaccién permanente
con el ambiente.

1.5. Investiga sobre las enfermedades méas
frecuentes de su localidad: infecto
contagiosas (bronquiales,
gastrointestinales, TBC, etc.), deficitarias
(raquitismo, avitaminosis, etc.), parasitarias
(sarna, piojos, lombrices, etc.), y sobre los
medios disponibles para evitarlas o
combatirlas. Promueve y desarrolla
actividades para prevenir enfermedades.
Reconoce el peligro de usar medicinas sin
consejo médico (automedicacidén).
Reconoce que la salud depende de la
armonia que debe existir entre el ser
humanoy su ambiente.

Formacion
Religiosa

2.Reconoce y valora a Jesds como hijo de
Dios, que vino al mundo para salvarnos del
pecado y lo acepta en su vida.

2.2. Reconoce que Jesus con su vida y su
palabra nos ensefia a vivir el amor en actitud
de servicio y nos entrega las

bienaventuranzas como camino de
perfeccién.




Cambios bruscos
de temperatura

Comunicacién
Integral

1. Comunica con claridad, oportunidad y
coherencia sus sentimientos, necesidades,
intereses, opiniones y experiencias,
ajustandose a los diversos contextos y
situaciones de comunicacién cotidianay a
los diferentes interlocutores. Escucha con
atenciony comprende la informacion que
recibe.

1.9. Creay cuenta narraciones, las organiza
con secuencia temporal: cuentos, fabulas,
relatos, leyendas, mitos, costumbres y
tradiciones, correspondientes a la tradicion
oral e historia local, regional y nacional.

1.11. Cuenta en forma organizada:
anécdotas, experiencias personales,
actividades que realiza, vivencias, etc.

Logico- Matemética

3. Registra, interpreta, produce y comunica
informacién cuantitativa correspondiente
a situaciones de su entorno con nimeros
naturales hasta de cuatro cifras, apreciando
la utilidad de los nimeros en la vida diaria.

3.5. Elabora sucesiones numéricas
crecientes y decrecientes utilizando diversos
criterios (de 100 en 100, de 1000 en 1000,
etc.). Realiza variaciones simples a una
situacién dada. Descubre el criterio de una
sucesiony la contintia (13,16,19...52).

3.6. Establecey grafica relaciones numéricas
y no numéricas («es el doble de...», «es el
triple de...», «es diez veces mas que...»,
«viven en la misma calle que...», «es méas
alto que.. .».

Personal-Social

2. Controla, cuida y valora su cuerpo y
practica normas de higiene y de
conservacion de su salud integral, individual
y colectiva.

2.11. Cuida su integridad corporal con
responsabilidad.

Practica normas de defensa civil y
seguridad.

Cienciay Ambiente

2.- Participa en la conservacién y mejora
de su ambiente de manera reflexiva,
comprometida y valorativa, aplicando sus
conocimientos acerca de las caracteristicas
mas relevantes de los componentes basicos
que forman los ecosistemas, asi como de
sus principales interrelaciones e
interacciones.

2.4. Reconoce a las plantas y animales como
recursos fundamentales para la
supervivencia del ser humano y sus
actividades productivas (alimentacién,
vestido, vivienda, salud, arte, etc.) valora la
necesidad de cuidarlos y utilizarlos
racionalmente para conservar la
biodiversidad de especies y evitar su
extincion.

Formacion
Religiosa

1. Reconoce y valora que Jesus nos da a
conocer a su Padre, que nos ama, nos
acoge, nos conoce y nos revela su plan de
salvacion.

1.1. Reconoce, a través del relato biblico,
que Jesus nos revela y nos da a conocer a
Dios como un Padre bueno.

Erosion

Comunicacién
Integral

3. Lee textos literarios diversos y narrativos,
provenientes de la literatura local, nacional
y universal. Disfruta al hacerlo.

3.8. Lee oralmente un texto preparado con
anterioridad para compartir con sus
compaferos. Lo hace con voz audible,
vocalizacién clara, entonacién y postura
pertinente.

5. Adopta una actitud reflexiva acerca del
funcionamiento lingUistico de los textos,
para mejorar la comprension y produccion
de los mismos.

5.4. Reflexiona, elabora y utiliza carteles de
sintesis sobre algunos aspectos de la lengua:
(de palabras descubiertas en el texto: palabras
nuevas, sinénimos, anténimos, etc.).

Logico- Matemética

6. Resuelvey crea problemas relacionados
con las unidades de medida mas usuales de
longitud, masa, superficie y tiempo.
Aprecia la utilidad de la medicién en el
trabajo cotidiano de su familiay comunidad.

6.5. Mide superficies de su entorno
utilizando el m2, el dmz?, y el cm2.

Personal-Social

3. Defiende sus derechos, cumple con las
responsabilidades que asumey respeta los
derechos de las otras personas en su medio
familiar, escolary comunal.

3.5. Es respetuoso y solidario con sus
companeros, profesores y otras personas,
en su medio familiar, escolar y comunal y
practica normas de trato igualitario y de
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Erosion

ayuda mutua con sus compafieros en la
vida escolar.

Participa en campanfas de defensa civilen la
escuelay comunidad.

Ciencia y Ambiente

2. Participa en la conservacion y mejora de
su ambiente de manera reflexiva,
comprometida y valorativa, aplicando sus
conocimientos acerca de las caracteristicas
maés relevantes de los componentes béasicos
que forman los ecosistemas, asi como de
sus principales interrelaciones e
interacciones.

2.7. Investiga algunas propiedades de los
suelos en relacion con el cultivo de las
plantas. Reconoce algunos factores que
causan la destruccién de los suelos, erosiéon
y transporte de materiales. Elabora arbol
de problemas para precisar causas y
consecuencias de la erosién en su
comunidad.

Realiza acciones de reforestacién siguiendo
el proceso gradual desde la construccion
del viveros.

Formacién
Religiosa

3. Reconoce y acepta el mandamiento
nuevo de amory lo expresa con acciones
concretas en relacion con los demas.

2.3 Unidades de aprendizaje (Ciclo II)

Unidad de aprendizaje N° 01: inundaciones

3.1. Se esfuerza porque sus actos
respondan a la voluntad de Dios que le
invita a ser obediente, servicial, carifiosoy
comprometido con la misién de Jesus.

Denominacion

Nos unimos para prevenir las inundaciones.

Justificacién

Institucion educativa

Ciclo

Turno

Tiempo aproximado

ajustandose a los
diversos contextosy
situaciones de
comunicacién cotidiana
y a los diferentes
interlocutores. Escucha
con atenciény
comprendela
informacién que recibe.

habla.

A CAPACIDADES/ MEDIOS CRONO- |INDICADORES
AREA COMPETENCIA ACTITUD ACTIVIDADES MATERIALES | GRAMA | DE LOGRO
Comuni- 1. Comunica con 1.3. Conversa con Conversamos con Relata con
cacion claridad, oportunidady | seguridad y confianza seguridad sobre seguridad y
Integral coherencia sus en si mismo sobre sus las inundaciones confianza
sentimientos, experiencias y asuntos producidas en su experiencias
necesidades, intereses, | de su interés. Escucha localidad. vividas sobre
opiniones y experiencias, | con atencion a quien le inundaciones.




4. Produce textos de

4.3. Produce con

Producimos un

Produce con

los comportamientos
sociales que contribuyen
a vivir con seguridad.
Participa en simulacros
de inundaciones.

antrépicoy
participamos en
el simulacro de
inundacion.

diverso tipo para: creatividad textos texto sobre las creatividad
comunicarse de manera | literarios que expresan inundaciones un cuento
funcional, registrar sus | sumundo real ocurridasen la sobre los
experiencias, imaginario, sus comunidad. dafos que
necesidades, intereses, | emocionesy ocasionan las
ideas y saberes; expresa | sentimientos: cuentos inundaciones.
de manera creativa, su | poemas, anécdotas,
mundo imaginario, historietas, guiones
sentimientosy teatrales, etc.
emociones.
Logico- 4. Resuelvey crea 4.2. Resuelve problemas | Resolvemos Resuelve
Matematica | problemas mateméticos | de adiciény sustraccién | problemas de problemas de
relacionados con aplicando las técnicas adiciény adiciény
situaciones cotidianas operativas conocidaso | sustraccién con sustraccién
para cuya solucién se estrategias personales. datos obtenidos con facilidad
requiere de la adicion, Domina la adiciony en lalocalidad. con datos
sustraccion, sustraccién de nimeros referidos a
multiplicacion y division | hasta de cuatro cifras. pérdida de las
de niimeros naturales. inundaciones.
Demuestra confianza en
sus propias capacidades
y tenacidad en la
busqueda de soluciones.
4.3. Construye las tablas | Construimos la Elabora la
de multiplicacién a tabla de tabla de
partir de la adicion. multiplicary multiplicar a
Domina las resolvemos partir de la
combinaciones basicas | problemas adicioén.
hasta la multiplicacion relacionados con
por diez. dafos
ocasionados en la
poblacién.
Personal- 5.-Seidentificaconsu | 5.1. Identifica las Nombramos las Nombra las
Social medio geogréfico local, | principales principales caracteristicas,
regional y nacional; caracteristicas de su caracteristicas de causasy
valora la accion de medio local y regional las inundaciones. consecuencias
hombres y mujeres (clima, flora, faunay Construimos un delas
sobre la naturalezay accidentes geogréficosy | arbol de inundaciones.
contribuye a la defensa, | su relacién con las problemas con el
conservaciony mejora | actividades dela tema la
de su ambiente. poblacion (laborales y inundaciény
culturales). reconocemos las
causasy
consecuencias de
la misma.
5.6. Identifica los Elaboramos el Participaenla
fendmenos naturales plan de elaboracién
propios de la localidad emergencia para del plan de
regién, pals; reconoce lacasayla emergenciay
los beneficiosy peligros | escuela en caso enel
que significan para la deun evento de simulacro de
comunidad. Considera | origen natural o inundacion.
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Unidad de aprendizaje N° 02: vientos fuertes

Cienciay 2.- Participa en la 2.6. Investiga e Reconocemos la Reconoce el
Ambiente conservaciony mejora | identifica algunas importancia del ciclo del agua
de suambiente de propiedades del agua agua en los seres ysu
manera reflexiva, relacionados con los Vivos. importancia
comprometiday seres de la naturaleza. Practicamos para la vida.
valorativa, aplicando sus | Descubre que por acciones, cuidado Participa en
conocimientos acerca accion del calor cambia | y conservacion de practicas de
de las caracteristicas de estado fisico (de las margenesy cuidadoy
mas relevantes de los solido a liquidoy cauces de los rios conservacién
componentes basicos gaseoso). Reconoce el como prevencién de los cauces
que forman los ciclodel aguay su de posibles delos rios de
ecosistemas, asi como importancia en la inundaciones. su
de sus principales distribucion de la vida. comunidad
interrelaciones e Identifica el poder previniendo la
interacciones. disolvente del agua y el inundacion.
peligro de su
contaminacion. Toma
conciencia dela
necesidad de conservar
limpias las fuentes de
aguay contribuye a su
cuidado y conservacion.
Formacién 4. Conoceyvalora la 4.2. Conoceyvaloralas | Conocemosy Mediante la
Religiosa accion delalglesiayse | obras de misericordiay | valoramos las creacion de
compromete a procura practicarlas obras creadas por una oracion
participar en ella. frente a los problemas Dios. da gracias
de su entorno social. por las obras
que Dios
cred.

Denominacion

Conocemos las causas y efectos de los vientos fuertes.

Justificacion

opiniones y experiencias,
ajustandose a los
diversos contextosy
situaciones de
comunicacién cotidiana
y a los diferentes
interlocutores. Escucha

costumbresy
tradiciones,
correspondientes a la
tradicién oral e historia
local, regional y
nacional.

Institucién educativa
Ciclo I
Turno
Tiempo aproximado
A CAPACIDADES/ MEDIOS CRONO- [INDICADORES
AREA COMPETENCIA ACTITUD ACTIVIDADES MATERIALES | GRAMA DE LOGRO
Comunicacién | 1. Comunica con 1.9. Creay cuenta Creamos un Narra
Integral claridad, oportunidady | narraciones; las organiza | cuento con el experiencias
coherencia sus con secuencia temporal: | tema «los vientos vividas sobre
sentimientos, cuentos, fabulas, fuertes». los vientos
necesidades, intereses, | relatos, leyendas, mitos, fuertes.




con atenciony
comprendela
informacién que recibe.

1.10. Relata noticiasen | Relatamos Lee noticias
forma organizada, noticias en forma
(considerando acontecidas en clara sobre
circunstancias, nuestra localidad vientosy
secuencia de hechosy sobre vientos otros hechos.
personas involucradas). | fuertes.
Asume una actitud
critica frente a los
hechos.
4. Produce textos de 4.3. Produce con Producimos Creaylee
diverso tipo para: creatividad textos historietas acerca textos sobre
comunicarsedemanera | literarios que expresan devientos hechos
funcional; registrar sus su mundo real fuertes. ocurridos en
experiencias, necesidades, | imaginario, sus la comunidad
intereses, ideasy saberes; [ emocionesy respecto a
y para expresar de sentimientos: cuentos vientos
manera creativa su poemas, anécdotas, huracanados.
mundo imaginario, historietas, guiones
sentimientosy emociones. | teatrales, etc.
Produce con autonomia
textos de comunicacién
funcional: cartas, tarjetas,
notas, avisos, afiches,
programas, catalogos,
fichas técnicas
(instructivos),
descripciones, informes;
para comunicar ideas,
intereses, necesidades,
experienciasy
sentimientos. Lo hace
cuidando la claridad y
estructura del texto.
Logico- 7.Elabora einterpreta | 7.4. Elabora gréficos Elaboramos Hace
Matemdtica | graficos con datos estadisticos con datos gréficos encuestas
referenciales a referentes a situaciones | estadisticos sobre sobre
fendmenos y situaciones | de su entorno vientos fuertes. presencia y
de su entorno; (utilizando gréficos de consecuencias
valorando la barras, poligonales o de vientos
importancia del lenguaje | pictogramas). Aprecia la fuertes en su
gréficoy juzgando veracidad como valor comunidad.
criticamente la vinculado a la Los datos
informacion obtenida. | elaboracién e obtenidos los
interpretacion de datos ubica en un
estadisticos. gréfico de
barras.
Personal- 5.- Seidentifica consu | 5.6. Identifica los Identificamos los Reconoce e
Social medio geogréfico local, | fendmenos naturales fenémenos identifica los
regional y nacional; propios de la localidad, | naturales de fendmenos
valora la accién de regién y pais; reconoce | nuestra localidad naturales
hombres y mujeres los beneficios y peligros | (vientos fuertes). propios de su
sobre la naturalezay que significan para su localidad yla
contribuye a la defensa, | comunidad. Considera época de
conservaciény mejora | los comportamientos mayor
de suambiente sociales que contribuyen incidencia de
a vivir con seguridad. los vientos
Conoce las medidas de fuertes en su
prevencién en caso de comunidad.
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resultado del
conocimientoy
valoracién de su ser
corporal yde su
interaccién permanente
con el ambiente.

Unidad de aprendizaje N° 03: contaminacién ambiental

Cienciay fendmenos de origen Participa
Ambiente natural o antrépico. activamente
Participa en campafas enla
de defensa civil en la conformacion
escuelayenla delas
comunidad. brigadas
escolaresy
del municipio
escolary
apoyaenla
implementadén
desus
actividades.
1. Practica normas de 1.6. Demuestra Practicamos Elabora un
salud, higieney sentimientos de amory | acciones de conjunto de
seguridad para su respeto por la preservaciéon de medidas para
bienestar personal y naturaleza, disfrutade | los bosques como prevenir el
comunitario, su armoniay de los medios de efecto de los
adecuandolas a las beneficios que nos contencién de los vientos
diferentes situaciones de | proporciona. Demuestra | vientos fuertes. fuertes.
la vida cotidiana de sensibilidad ante la Practica
manera eficientey influencia del ambiente medidas de
responsable, como en su calidad de vida. prevencion

de los fuertes
vientos en su
comunidad.

Denominacion

Conocemos el origen, causas y efectos que ocasiona la contaminacién ambiental.

Justificacién

Institucion educativa

Ciclo

Turno

Tiempo aproximado

comunicarse de manera
funcional, informarse,
ampliary profundizar
sus conocimientos.
Identifica ideas y datos
importantes y los
organiza en apuntes,
resimenes, cuadros,
diagramas, etc.

profundizar sus
conocimientos: noticias,
afiches, avisos,
descripciones, articulos
sobre temas diversos,
fichas informativas, etc.

de periédicos
sobre la
contaminacion
ambiental.

A CAPACIDADES/ MEDIOS CRONO- [INDICADORES
AREA COMPETENCIA ACTIVIDADES
ACTITUD MATERIALES | GRAMA | DE LOGRO
Comunicacién | 2. Lee con sentido 2.2. Lee textos para Recopilamosy Identifica el
Integral critico textos para: informarse, ampliary leemos noticias hecho

principal de la
noticia sobre
la
contaminacion
ambiental.




6. Leeyasume una 6.8. Crea afiches, Creamos textos Escribe frases
actitud critica frentea [ imdagenesy avisos para | sobrela sobreel
los mensajes de las actividades que contaminacion mensaje del
iméagenes y textos realiza. ambiental (icono- :n/?;‘l[)c;llcono
|cono—verbe_a|es. Produce verbales). Produce una
con creatividad textos noticia
icono-verbales e relacionada
imagenes. conla
contaminacion
ambiental.
Logico- 4. Resuelvey crea 4.2. Resuelve problemas | Resolvemos Creay
Matemdtica | problemas matematicos | de adicidny sustraccion | problemas resuelve
relacionados con aplicando las técnicas matematicos problemas de
situaciones cotidianas, | operativas conocidaso | relacionados con adicién,
para cuya solucién se estrategias personales. situaciones reales sustraccion,
requiere de la adicion, delavida multiplicacion
sustraccion, cotidiana. y division
multiplicacion y division teniendo en
de ndimeros naturales. cuenta el
Demuestra confianza en nUmero de
sus propias capacidades hectareas que
y tenacidad en la estan siendo
busqueda de soluciones. contaminadas.
6. Resuelvey crea 6.2. Estima la longitud y | Resolvemos Identifica los
problemas relacionados | la masa de los objetos problemas datosde un
con las unidades de utilizando unidades relacionados con problema
medida mas usualesde | oficiales (n, cm, mm, longitudes y masa relacionados
longitud, masa, km, kg, 9). Elige en situaciones conun drea
superficie y tiempo. unidades de medidas reales. guemada que
Aprecia la utilidad dela | apropiadas al medir la ocasionan
medicion en el trabajo | longitud y masa de los danos sobre
cotidiano de su familiay | objetos, asi como al su medio
comunidad. calcular distancias. ambiente.
Expresa en
unidades
mayores y
menores que
el metro, el
area afectada
por efectos
dela
contaminacion
ambiental
(basuras,
charcos, etc.).
Personal- 2. Controla, cuiday 2.9. Planificay cumple | Elaboramos Practica las
Social valora su cuerpoy reglas de aseo personal | normas de aseo normas de
practica normas de diario. Evalla en grupo | para el hogar, aseo para
higieney de el cumplimiento de las escuelay evitar
conservacién de su normas acordadas de comunidad. contaminar
salud integral, individual | aseo, orden, juegos, su ambiente
y colectiva. salidas fuera de la en su hogar,
escuela, etc. Conoce las escuelay
medidas de prevencion comunidad.
en caso de fenémenos
de origen natural o
antrépico.
4. Distingue los grupos | 4.4. Se ubica en el Ubicamos la Ubica con
a los que pertenece a espacio al leer mapas, comunidad precision en
nivel familiar, escolar, hacer croquis, recorrer | utilizando un un mapa de
local, regional y itinerarios en laberintos. | mapadela su localidad
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nacional. Sabe
integrarse en ellos sin
perder identidad. Se
siente participe de su
historia y valora las
principales etapas del
proceso historico
peruano.

Usa einterpreta
simbolos para ubicar
lugares. Ubica en un
mapa politico su
comunidad y region, e
identifica pueblos,
ciudadesy vias de
comunicacion
importantes.

provincia e
identificamos en
él espacios que
son
contaminados.

los lugares
contaminados.
Los describe
sefalando las
causasy
consecuencias
dela
contaminacion.

Ubica en un mapa

Investiga por

Nnos ama, Nos acoge,
nos conocey nos revela
su plan de salvacion.

da a conocer a Dios
como un padre bueno.

de Dios.

del Pert los quélas
lugares que son ciudadesdela
mas costa estan
contaminados. més
propensas a
la
contaminacién.
Cienciay 1. Practica normas de 1.6. Demuestra Realizamos una Participa en
Ambiente salud, higieney sentimientos deamory | campafa de campafas de
seguridad para su respeto por la limpieza de las limpieza de la
bienestar personal y naturaleza; disfrutade | zonas comunidad
comunitario, su belleza, armonfayde | contaminadas escuelay
adecuandolas a las los beneficios que nos con residuos hogar
diferentes situaciones de | proporciona. Demuestra | sélidosy liquidos
la vida cotidiana de sensibilidad ante la de muestra
manera eficientey influencia del ambiente | comunidad,
responsable, como en su calidad de vida. escuelay hogar.
resultado del
conocimientoy
valoracién de su ser
corporal y de su
interaccién permanente
con el ambiente.
1.5. Reconoce que la Conocemos la Identifica las
salud depende dela importancia del enfermedades
armonia que debe existir | ambiente para que son
entre el ser humanoy mantener buena producidas
su ambiente. salud. por la
contaminacién
ambiental.
Formacién 1. Reconocey valora 1.1. Reconoce, a través | Reconocemos Cuidasu
Religiosa queJests nosda a del relato biblico, que que la naturaleza medio
conocer a su Padre, que |Jesus nos revelay nos es obra creadora ambiente.




Unidad de aprendizaje N° 04: incendios

Denominacion

Conocemos las causas y efectos de los incendios.

Justificacion

de nUmeros naturales.
Demuestra confianza en
sus propias capacidades
y tenacidad en la
busqueda de soluciones.

Institucién educativa
Ciclo I
Turno
Tiempo aproximado
A CAPACIDADES/ MEDIOS CRONO- (INDICADORES
AREA COMPETENCIA ACTITUD ACTIVIDADES MATERIALES | GRAMA DE LOGRO
Comunicacién | 1. Comunica con 1.1. Expresa con Relatamos Se expresa
Integral claridad y oportunidad | claridad y oportunidad | acontecimientos espontaneamente
sus necesidades, ideas, sentimientos, deincendios y respeta las
intereses, opiniones y opiniones y experiencias, | suscitados en su opiniones de
experiencias. Escucha ajustando su lenguajea | medio local. los otros
con atenciony los diversos contextos y cuando
comprende la situaciones de relatan sus
informacion que recibe. | comunicacién. experiencias
sobre
incendios.
2. Lee con sentido 2.2. Lee textos para Leemos textos Lee textos
critico textos para informarse, ampliary sobre los para
comunicarse de manera | profundizar sus incendios. informarse
funcional, informarsey | conocimientos: noticias, sobre los
ampliar, y profundizar | afiches, avisos, incendios.
sus conocimientos. descripciones, articulos
Identifica ideasy datos [ sobre temas diversos,
importantes y los fichas informativas, etc.
organiza en apuntes,
resimenes, cuadros,
diagramas, etc.
6. Leeyasume una 6.7. Produce textos Producimos Produce
actitud critica frentea | icono-verbales (textos textos fcono- textos icono-
los mensajes de mixtos conformados verbales sobre verbales
imagenes y textos por texto y grafico), prevencion de sobre
fcono-verbales. Produce | como parte de sus incendios. prevencion
con creatividad textos | actividadesy campanas deincendios.
fcono-verbales e de prevencién,
imagenes. planificadas en los
proyectos y unidades de
aprendizaje.
Logico- 4. Resuelvey crea 4.1. Utiliza el lenguaje Resolvemos Utiliza el
Matematica problemas mateméticos | matematico para problemas de lenguaje
relacionados con expresar situaciones adicién, matematico
situaciones cotidianas, concretas de adicién, sustraccion, para expresar
para cuya solucién se sustraccion, multiplicaciony situaciones de
requiere de la adicion, multiplicacion y division | divisidon con datos suma, resta,
sustraccion, con nimeros naturales. | de damnificados multiplicacion
multiplicacion y division por incendios. y division.
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1. Acepta sus 1.4. Brinda ayuda Practicamos la Sesolidariza
caracteristicas oportuna a sus solidaridad en con sus
personalesylasdesus | compafierosy personas | caso de incendios companeros
companeros. Sesiente | que lo necesitan y y otros desastres y demas
seguro e identificado aprecialaayudaquele | naturaleso personas
con su género; es brindan los demas. antrépicos. cuando
respetuoso y demuestra sufren algin
estimacion por los problema.
otros.
Personal- 2. Controla, cuiday 2.11. Cuidasu Reconocemos Demuestra
Social valora su cuerpoy integridad corporal con | situaciones responsabilidad
practica normas de responsabilidad. Practica | peligrosasy nos en acciones
higieney de normas de defensa civil | preparamos para de simulacro
conservacién de su y seguridad. Reconocey | evitar riesgos de deincendios.
salud integral, individual | evita situaciones incendio.
y colectiva. peligrosas (velas Realizamos
encendidas, toxicos, simulacros de
artefactos eléctricos incendios.
malogrados,
instalaciones eléctricas
inadecuadas, sustancias
inflamables, aparatos
explosivos) y acciones
que le ocasionan
accidentes en el hogary
en la escuela.
Cienciay 3. Propone solucionesy | 3.5. Reconoce entre los | Reconocemos los Practica
Ambiente participa en la solucién | objetos que usa objetos que normas para
de problemas frecuentemente, producen prevenir
inmediatos que afectan [ aquellos que son incendios. incendios.
su vida cotidiana, recursos tecnoldgicos. Identifica
utilizando con sentido | Identifica algunas caracteristicas
critico y responsable sus | consecuencias del uso del medio en
conocimientos acerca de maquinas, aparatos e que vive.
delosimpactos de la instalaciones en su vida
intervencién humana cotidiana. Pone en
sobre suambiente que | practica sus aprendizajes
afectan sus condiciones | para evitar accidentes.
devida presentey
futura.
Formacion 1. Reconocey valora 1.1. Reconoce, a través | Leemos pasajes Agradecea
Religiosa gueJests nosda a del relato biblico, que biblicos. Dios por ser
conocer a su padre, que | Jesus nos revela y nos un padre
nos ama, Nos acoge, da a conocer a Dios buenoy
nos conoce y nos revela | como un padre bueno. creadordela
su plan de salvacion. naturaleza.




Unidad de aprendizaje N° 04: deslizamientos

Denominacion

Conocemos las causas y consecuencias de los deslizamientos y cémo prevenirlos.

Justificacion

imagenes.

etc.

Institucién educativa
Ciclo I
Turno
Tiempo aproximado
A CAPACIDADES/ MEDIOS CRONO- [INDICADORES
AREA COMPETENCIA ACTITUD ACTIVIDADES MATERIALES | GRAMA DE LOGRO

Comunicacién | 1. Comunica con 1.2. Propone, opina, Participamos en Participa

Integral claridad, oportunidady | toma acuerdosy trabajos dialogando
coherencia sus participaen la comunales. en pequenos
sentimientos, programacion, grupos para
necesidades, intereses, | ejecuciony evaluacion planificary
opiniones y experiencias, | de actividades. organizar un
ajustandose a los trabajo.
diversos contextos y
situaciones de
comunicacion cotidiana
y a los diferentes
interlocutores. Escucha
con atenciony
comprende la
informacion que recibe.
6. Leeyasumeuna 6.1. Leeimagenesy Redactamos un Obtiene
actitud critica frentea | describe las texto sobre informacién
los mensajes de caracteristicas de deslizamientos. deilustraciones
imagenes y textos diversos tipos de tratando de
fcono—verbales. Produce | ilustraciones dibujos, interpretar
con creatividad textos | fotografias, pinturas, elementos
fcono-verbales e mapas, graficos, afiches, significativos

respectoa los
deslizamientos.

sobre la naturalezay
contribuye a la defensa,
conservacién y mejora
de su ambiente.

quessignifican para la
comunidad. Considera
los comportamientos
sociales que contribuyen

Participamos en la
organizacion de
mMunicipios
escolaresy

Logico- 7.Elabora einterpreta | 7.4. Elabora gréficos Organizamos y Elabora datos
Matematica | gréficos con datos estadisticos con datos representamos estadisticos
referenciales a referentes a situaciones | graficamente los sobre
fendmenosy situaciones | de su entorno datos. deslizamientos
de su entorno, (utilizando graficos de desu
valorando la barras, poligonales o localidad y los
importancia del lenguaje | pictogramas). Aprecia la interpreta.
graficoy juzgando veracidad como valor
criticamente la vinculado a la
informacion obtenida. | elaboracién e
interpretacion de datos
estadisticos.
Personal- 5.- Seidentificaconsu | 5.6. Identifica los Reconocemos los Identifica
Social medio geogréfico local, | fenémenos naturales lugares que caracteristicas
regional y nacional; propios de la localidad, | presentan riesgos del entorno
valora la accién de regién, pals; reconoce | de natural con
hombres y mujeres los beneficios y peligros | deslizamientos. peligro de

deslizamiento.

Participa
responsable-
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participar en ella.

frente a los problemas
de su entorno social.

Unidad de aprendizaje N° 06: sismos

a vivir con brigadas de menteen la
seguridad.Comprende defensa civil. organizacién
las formas de escolar para
organizacion escolar acciones de
(consejos, comisiones prevencion y
permanentesy brigadas atencién a
escolares de defensa desastres.
civil, municipios
escolares) y participa en
ellas.
Cienciay 3. Propone solucionesy | 3.2. Reconoce los Reconocemos las Participa en
Ambiente participa en la solucién | efectos positivos o zonas criticas de acciones de
de problemas negativos producidos deslizamientos en prevencion
inmediatos que afectan | por el ser humano enel | nuestra sobre posibles
su vida cotidiana, ambiente. comunidad. deslizamientos.
utilizando con sentido
critico y responsable sus
conocimientos acerca
de losimpactos de la
intervencién humana
sobre su ambiente que
afectan sus condiciones
devida presentey
futura.
Formacion 4. Conoceyvalora la 4.2. Conoceyvaloralas | Reconocemosalla Respeta las
Religiosa acciéndelalglesiayse | obrasde misericordiay | Iglesiaen las obrasdela
compromete a procura practicarlas obras que realiza. creacion.

Denominacion

Nos preparamos para casos de sismos.

Justificacion

Identifica ideas y datos
importantes y los
organiza en apuntes,
resimenes, cuadros,
diagramas, etc.

Institucién educativa
Ciclo I
Turno
Tiempo aproximado
A CAPACIDADES/ MEDIOS CRONO- [INDICADORES
AREA COMPETENCIA ACTITUD ACTIVIDADES MATERIALES | GRAMA DE LOGRO
Comunicacién | 2. Lee con sentido 2.2. Lee textos para Leemos sobre la Comprendeel
Integral critico textos para: informarse, ampliary tragedia ocurrida contenido de
comunicarse de manera | profundizar sus en Huaraz. una lectura
funcional, informarse, conocimientos: noticias sobre
ampliary profundizar sobre sismos, por movimientos
sus conocimientos. ejemplo. teluricos.



6. Leeyasume una 6.7. Produce textos Elaboramos Produce
actitud critica frentea | icono-verbales como afiches sobre textos icono-
los mensajes de parte de sus actividades | prevencién en verbales
iméagenes y textos y campanfias sobre caso de sismos. referente a
icono-verbales. Produce | prevencién en caso de prevencién
con creatividad textos | sismos, planificados en en caso de
icono-verbales e los proyectos de Sismos.
imagenes. aprendizaje.
Logico- 4. Resuelvey crea 4.2 Resuelve problemas | Conocemos sobre Resuelve
Matemadtica problemas matematicos | de adicién y sustraccion | dafosy perjuicios problemas de
relacionados con aplicando las técnicas del sismo de adiciony
situaciones cotidianas, operativas conocidaso | Huaraz. sustraccion
para cuya solucién se estrategias personales. con facilidad
requiere de la adicion, sobre dafos
sustraccion, ocasionados
multiplicacién y division por un sismo.
de niimeros naturales.
Demuestra confianza en
sus propias capacidades
y tenacidad en la
busqueda de soluciones.
Personal- 2. Controla, cuiday 2.11. Cuida su Practicamos Respeta las
Social valora su cuerpo; integridad corporal con | normas de sefales de
practica normas de responsabilidad. Practica | sequridady seguridad
higieney de normas de defensa civil | sefializacién instaladas en
conservacién de su y seguridad. Participa en | como forma de su centro
salud integral, individual | la elaboracién de un prevencion en educativo.
y colectiva. plan de emergenciaen | caso de sismos.
su casay en escuelaen
caso de un evento de
origen natural o
antrépico.
Cienciay 1. Practica normas de 1.6. Demuestra Practicamos Demuestra
Ambiente salud, higieney sentimientos deamory | reglas de ordeny
seguridad para su respeto por la seguridad ante seguridad en
bienestar personal y naturaleza, disfruta de | los sismos (antes, los simulacros
comunitario, su belleza, armoniayde | durantey querealiza en
adecuandolas a las los beneficios que nos después). caso de
diferentes situaciones de | proporciona. Demuestra Sismos.
la vida cotidiana de sensibilidad ante la
manera eficientey influencia del ambiente
responsable, como en su calidad de vida.
resultado del
conocimientoy
valoracién de su ser
corporal y de su
interaccién permanente
con el ambiente.
Formacién 4. Conocey valora la 4.7. Asume el anuncio Realizamos Participa
Religiosa accién delalglesiayse | del Reino desde su campanas de activamente
comprometea realidad: familiar, prevencion de en simulacros
participar en ella. escuela, parroquia, sismos. de sismo.
barrio. Esta dispuesto a Participa en
participar forma
voluntariamente en las voluntaria en
campanas misioneras de campafias de
la lglesia. prevencién

de sismos.
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Unidad de aprendizaje N° 07: deforestacion

Denominacion

Conocemos el pasado de nuestra comunidad y aprendemos a defendernos frente
a la extincién de especies forestales.

Justificacién

Institucion educativa

Ciclo

Turno

Tiempo aproximado

de manera creativa, su
mundo imaginario,
sentimientosy
emociones.

Produce con
autonomia, textos de
comunicacion funcional:
cartas, tarjetas, notas,
avisos, afiches,
programas, catalogos,
fichas técnicas
(instructivos),
descripciones, informes;

poemas, anécdotas,
historietas, guiones
teatrales, etc.

A CAPACIDADES/ MEDIOS CRONO- [INDICADORES
AREA COMPETENCIA ACTITUD ACTIVIDADES MATERIALES | GRAMA | DE LOGRO

Comunicacién | 1. Comunica con 1.3. Conversa con Leemos e Leey

Integral claridad, oportunidady | seguridad y confianza interpretamos el comenta
coherencia sus en s mismo sobre sus mensaje de texto noticias
sentimientos, experienciasy asuntos | eicono-verbal relacionadas
necesidades, intereses, | de su interés. Escucha relacionado con conla
opinionesy experiencias, | con atenciéon a quien le | la deforestacion. deforestacion.
ajustandose a los habla.
diversos contextosy
situaciones de
comunicacién cotidiana
y a los diferentes
interlocutores. Escucha
con atenciény
comprendela
informacién que recibe.
2. Lee consentido 2.2. Lee textos para Leemos textos Identifica
critico textos para: informarse, ampliary referentes ala ideas
comunicarse de manera | profundizar sus deforestacion. principales de
funcional, informarse, conocimientos: noticias, los textos que
ampliary profundizar afiches, articulos, lee.
sus conocimientos. historias, etc.
Identifica ideas y datos
importantes y los
organiza en apuntes,
resimenes, cuadros,
diagramas, etc.
4. Produce textos de 4.3. Produce con Creamos un Produce
diverso tipo para: creatividad textos cuento textos
comunicarse de manera | literarios que expresan | relacionado con tomando en
funcional y registrar sus | sumundo real la deforestacion. cuenta
experiencias, imaginario, sus caligrafia,
necesidades, intereses, | emocionesy ortografiay
ideasy saberes. Expresar | sentimientos: cuentos redaccioén.




para comunicar ideas,
intereses, necesidades,
experienciasy
sentimientos. Cuida la
claridad y estructura del
tipo de texto.

6. Leeyasumeuna
actitud critica frente a
los mensajes de
imagenes y textos
icono-verbales. Produce
con creatividad textos
fcono-verbales e
imagenes.

6.9. Produce imagenesy
textos icono-verbales
(afiches, avisos
publicitarios, etc.)
considerando:

- Destinatario(s).

- Mensaje que quiere
transmitir.

- Elementos que debe
considerar de acuerdo
con su intenciéon
(imagenes, textos).

- El formato. Produce la
primera version, revisa
y mejora
contrastandola con
textos similares.

Creamos afiches
referentes a la
prevencién y
sensibilizacion de
la comunidad
acercadela
deforestacion.

Elabora
textos claros
y ordenados.
Escribe con
claridad
textos reales.

hombres y mujeres

(clima, floray

7. Manifiesta su 7.8. Expresa vivenciasy | Dibujay pinta Expresa
apreciacion frente a sentimientos empleando | aspectos de su plasticamente
expresiones artisticas de | diversas formas grafico | realidad local que la realidad de
la cultura local, regional, | plasticas: dibujo, presenta la
nacional y universal. pintura, modelado, caracteristicas de deforestacion
Expresa su creatividad e | collage, plegado, etc. deforestacion. desu
imaginacion a través de localidad.
diversas formas
artisticas y disfruta con
ellas (musica, danza,
teatro, expresion
grafico plastica).
Logico- 4. Resuelvey crea 4.2. Resuelve problemas | Resolvemos Resuelven
Matematica | problemas mateméticos | de adiciony sustraccion | problemas de problemas de
relacionados con aplicando las técnicas adicion con sumasy
situaciones cotidianas operativas conocidaso | nimeros de restas de
para cuya solucién se estrategias personales. cuatro cifras. cuatro cifras
requiere de la adicion, Resolvemos referidos a
sustraccion, problemas de deforestacion
multiplicacion y division adicion ensu
de niimeros naturales. relacionados con localidad.
Demuestra confianza en casos de la vida
sus propias capacidades real.
y tenacidad en la
busqueda de soluciones.
4.3. Construye latabla | Elaboramos Resuelve
de multiplicacién a problemas de problemas de
partir de la adicion. multiplicar multiplicacion
referidos a la con
deforestaciony situaciones
reforestacion. referidas a
reforestacion.
Personal- 5. Seidentifica con su 5.2. Identifica las Conocemos las Reconocela
Social medio geogréfico local, | principales ocho regiones diversidad
regional y nacional; caracteristicas de su naturales del forestal de su
valora la accion de medio local y regional Perd. localidad.
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sobre la naturalezay
contribuye a la defensa,
conservacion y mejora
de su ambiente.

accidentes geograficos)
y se relaciona con las
actividades dela
poblacion.

5.3. Valora el trabajo
como proceso de
transformacion de la

Averiguamos
cdmo respiran las
plantasy cémo

Demuestra
sentimientos
derespetoy

signo de haber recibido
y acogido el mensaje de
Jesus.

naturalezay como fabrican sus amoralla
medio de realizacion alimentos. naturaleza.
humanay el uso
racional de los recursos
naturales.
Cienciay 2. Participaenla 2.4. Reconoce a las Reconocemos a Reconoce la
Ambiente conservaciony mejora | plantasy animales como | las plantas como importancia
de suambiente de recursos fundamentales | recurso principal delas plantas
manera reflexiva, para la supervivencia del | parala ylos
comprometiday ser humanoy sus conservacién de beneficios
valorativa, aplicando sus | actividades productivas | lavidaen el que nos
conocimientos acerca (alimentacién, vestido, planeta. brinda.
de las caracteristicas vivienda, salud, arte, Realizamos Participa en
mas relevantes de los etc.) valora la necesidad | acciones de acciones de
componentes basicos de cuidarlos y utilizarlos | arborizacién en la arborizaciéon
que forman los racionalmente para comunidad y en y
ecosistemas, asi como conservar la la escuela. reforestacion
de sus principales biodiversidad de ensu
interrelaciones e especies y evitar su comunidad y
interacciones. extincion. escuela.
Formacién 3. Reconoceyaceptael |3.1.Identificay revisa Jesus anuncia el Reconocey
Religiosa mandamiento nuevo de | actitudes y conductas Reino de Dios a acepta que
amory lo expresa con que debeir cambiando | través de en lalglesia
acciones concretas en en la relacién con sus parabolasy todos somos
relacion con los demas. | compafieros, amigos, milagros. hermanos e
familiares y demas iguales ante
personas. Lo hace como Dios.




Unidad de aprendizaje N° 08: enfermedades

Denominacion

Participamos en la prevencion de enfermedades endémicas.

Justificacion

expresar de manera
creativa su mundo
imaginario, sentimientos
y emociones. Produce
con autonomia, textos
de comunicacion
funcional: cartas,
tarjetas, notas, avisos,
afiches, programas,
catdlogos, fichas
técnicas (instructivos),
descripciones, informes;
para comunicar ideas,

Institucién educativa
Ciclo I
Turno
Tiempo aproximado
A CAPACIDADES/ MEDIOS CRONO- [INDICADORES
AREA COMPETENCIA ACTITUD ACTIVIDADES MATERIALES | GRAMA | DE LOGRO

Comunicacién | 1. Comunica con 1.3. Conversa con Dramatizamos el Participaen la

Integral claridad, oportunidady | seguridady confianza proceso de la dramatizacién
coherencia sus en si mismo sobre sus fiebre amarilla. del proceso
sentimientos, experiencias y asuntos de la fiebre
necesidades, intereses, | de su interés. Escucha amarilla.
opiniones y experiencias, | con atencién a quien le
ajustandose a los habla.
diversos contextos y
situaciones de
comunicacion cotidiana
y a los diferentes
interlocutores. Escucha
con atenciony
comprende la
informacion que recibe.
2. Lee con sentido 2.2. Lee textos para Interpretamos Narra
critico textos para: informarse, ampliary mensajes icono- verbalmente
comunicarse de manera | profundizar sus verbales. el mensaje del
funcional, informarse, conocimientos: noticias, texto icono-
ampliary profundizar afiches, articulos, verbal
sus conocimientos. historias, etc. referente a
Identifica ideas y datos enfermedades
importantes y los endémicas.
organiza en apuntes,
resimenes, cuadros,
diagramas, etc.
4. Produce textos de 4.2. Produce textos Producimos una Escribe una
diverso tipo para: utilizando la estrategia historia icono- historia con
comunicarse de manera | produccién de textos. verbal. secuencia
funcional, registrar sus |6gica sobre
experiencias, la
necesidades, intereses, enfermedad
ideasy saberes; y del dengue.
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intereses, necesidades,
experiencias y
sentimientos. Cuida la
claridad y estructura del
tipo de texto.

interaccion permanente
con el ambiente.

evitarlos o combatirlos.
Promueve y desarrolla
actividades para
prevenir enfermedades.

Logico- 4. Resuelvey crea 4.2. Resuelve problemas | Nos informamos Resuelve
Matematica | problemas matematicos | de adiciény sustraccién | sobre los gastos problemas de
relacionados con aplicando las técnicas que ocasiond la sumasy
situaciones cotidianas, operativas conocidaso | enfermedad. restas
para cuya solucién se estrategias personales. aplicando
requiere de la adicion, gastos que
sustraccion, ocasiond la
multiplicacion y division enfermedad.
de niimeros naturales.
Demuestra confianza en
sus propias capacidades
y tenacidad en la
busqueda de soluciones.
7. Elabora einterpreta | 7.4. Elabora gréaficos Interpretamos la Informa e
graficos con datos estadisticos con datos grafica de barras. interpreta
referenciales a referentes a situaciones sobre la
fendmenos y situaciones | de su entorno cantidad de
de su entorno; (utilizando gréficos de personas
valorando la barras, poligonales o afectadas por
importancia del lenguaje | pictogramas). Aprecia la enfermedades
graficoy juzgando veracidad como valor endémicas de
criticamente la vinculado a la nuestro
informacion obtenida. | elaboracién e medio.
interpretacion de datos
estadisticos.
Personal- 2. Controla, cuiday 2.9. Planificay cumple | Practicamos Asume
Social valora su cuerpo, y reglas de aseo personal | normas de aseo. responsabiidades
practica normas de diario. Evalta en grupo sobreel
higieney de el cumplimiento de las cuidado desu
conservacion de su normas acordadas de salud a través
salud integral, individual | aseo, orden, juegos, del aseo.
y colectiva. salidas fueradela
escuela, etc.
Conoce las medidas de
prevencién en caso de
fenémenos de origen
natural o antrépico.
Cienciay 1. Practica normas de 1.5. Investiga sobrelas | Elaboramos Participa en la
Ambiente salud, higieney enfermedades més carteles sobre elaboracion
seguridad para su frecuentes de su prevencién de de carteles
bienestar personalyel [ localidad, infecto- enfermedades sobre
comunitario, contagiosas comunes. prevencion
adecuandolas a las (bronquiales, de
diferentes situaciones de | gastrointestinales, TBC, enfermedades
la vida cotidiana de etc.), deficitarias Participamos en infecto-
manera eficientey (raquitismo, campafasy contagiosas.
responsable, como avitaminosis, etc.), marchas de Participa en
resultado del parasitarias (sarna, sensibilizacién marchas de
conocimientoy piojos, lombrices, etc.), | para prevenir la sensibilizacién
valoracion de su ser y sobre los medios enfermedad del contra el
corporal yde su disponibles para dengue. dengue.




Reconoce el peligro de
usar medicinas sin
consejo médico
(automedicacion).
Reconoce que la salud
depende de laarmonia
que debe existir entre el
serhumanoysu

Formacion
Religiosa

ambiente.
2. Reconoceyvaloraa |2.2.Reconoce que Interpretamos Explica el
Jesis como hijo de Dios, |JesUs, con suviday su mensajes de vida mensaje de
quevino al mundo para | palabra, nos ensefia a através de las las parabolas
salvarnos del pecado, y | vivir el amor en actitud | parébolas. y los relaciona

lo acepta en su vida.

de servicioy nos
entrega las
bienaventuranzas como
camino de perfeccion.

con actitudes

que
presentan las
personas a su
alrededor.

Unidad de aprendizaje N° 09: cambios bruscos de temperatura

Denominacién Diferenciamos los cambios de temperatura.
Justificacién
Institucién educativa
Ciclo I
Turno
Tiempo aproximado
A CAPACIDADES/ MEDIOS CRONO- [INDICADORES
AREA COMPETENCIA ACTIVIDADES
ACTITUD MATERIALES | GRAMA | DE LOGRO
Comunicacion | 